Arbeids- og hviletid

Jone Klingsheim
Bedriftsradgiver NLF
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Oppsummert
G2V?2 fartsskriver

Biler registrert

etter 21.08.2023
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Ta ut kortet HVER DAG

* Nei det star ikke i loven

* MEN du skal HVER DAG legge inn
e Start tid for arbeidsdagen (landkode)
 Slutt tid for arbeidsdagen (landkode)

» «Fgrerne skal bruke diagramskiver eller sjafgrkort hver dag de kjgrer, fra det tidspunktet
de overtar kjgretgyet. Diagramskiven eller sjafgrkortet skal ikke tas ut fgr den daglige
arbeidstiden er over, med mindre det er tillatt & ta det ut pa et annet tidspunkt, eller det
er ngdvendig for a kunne legge inn landets nasjonalitetsmerke etter a ha passert en
grense.»
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Registreringer | 4
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En forutsetning for a kunne ha
troverdighet/kontroll

¢ Alle biler settes

[ Bed riftslederJ tl «hnneg

arbeide»
automatisk

e Kort Inn/ut
daglig

¢ Registrerer
pause

® Brudd-
rapportering

e Korrigere feil
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Arbeidstid er ikke det samme i AML som i FATS

AML
e Timer en tilbringer FATS

pa arbeidsplassen.
e Timer en har arbeidet.




Fleksibilitet

FATS/Kjor&Huvil

10t kjgring + 2*45m pause = 11 timer 30 min

13 t arbeid + 3*15m pause = 13 timer 45 min

Arbeid 13t (Pause i arbeidsavtale)
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K&H og FATS
(Forskrift om Arbeidstid for sjafgrer)

13 timers utstrekk (11 timers dggnhvile)
15 timers utstrekk (9 timers dggnhvile)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

15 30 15 30

m m m m
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Hva skal registreres med fartsskriveren?
561/2006 endret med 2020/1054 Artikkel 6 Nr. 5

* En fgrer skal registrere som «annet arbeid» all medgatt tid
og all tid benyttet til kjgring i
kommersiell hensikt av et kjgretgy som ikke omfattes av denne
forordningens virkeomrade, og skal registrere all «tid fgreren star til

radighet»,

Denne registreringen skal gjgres
enten for hand pa en diagramskive eller utskrift eller ved bruk av
funksjonen for manuell registrering i fartsskriveren. m



Hvem skal registrere?
Sjafgren

* Betjene fartsskriveren for og registrere tidsbruk pa gyldig sjafgrkort

 fra det gyeblikk kjpretgyet overtas
* «annet arbeid» all medgatt tid
 «tid fgreren star til radighet»

 Etterregistrering av aktivitet nar fgrer ikke kan betjene fartsskriveren

* tid som er medgatt siden siste dggn- eller ukehvil.
“ -

* pa en utskrift

* manuelt registreringsutstyr pa en fartsskriver




Nattarbeid

00:00 til 03:00

12:00| 13:00| 14:00( 15:00| 16:00[ 17:00| 18:00| 19:00/ 20:00

21:00/ 22:00| 23:00{ 00:00] 01:00{ 02:00] 03:00| 04:00] 05:00| 06:00[ 07:00| 08:00{ 09:00| 10:00| 11:00] 12:00]

Dag

Natt (21:00-06:00)

Dag

Fats § 5.Definisjoner 8. nattarbeid

Nattarbeid. 10t (15t utstrekk) Nattarbeid. 10t (15t utstrekk)
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NLF appen

Hei, Jone

Avvik

Kjere- og hviletid
Arbeidstid

Hente eller levere kjoretoy
Bompengekalkulator

Ordre

ofojefofofofo

ADR Sikkerhetsradgiver

4
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Ingen data

e |Ingen data foreligger. Prioriteres i kontroll

Score 201-

e Kontrolleres grundigere og hyppigere

Score 101-200
e Kontrolleres grundig og hyppig

Score 1-100
e Tilfeldige kontroller

NORGES LASTEBILEIER-FORBUND



Alvorlighetsgrad

infringement (M) infringement (SlI)

Minor ‘ | Serious Very Serious

e 1 poeng pr. e 10 poeng pr. e 30 poeng e 90 poeng

hendelse hendelse e Anmeldelse e Anmeldelse
o |kke gebyr e Gebyr sjafgr/
bedrift
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Kjgre- og hviletid
ERRU og gebyrer

"Over 5t

' Kjpretid Over 4,5t
4,5 timer Inntil 5t Inntil 6t
S: 1.000,-
E: 2.000,-
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Kjgre- og hviletid
ERRU og gebyrer

' E';il%i Q@ Over 9t " Over 10t

) Inntil 10t Inntil 11t
timer

S: 1.000,-

E: 2.000,-
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Kjgre- og hviletid
ERRU og gebyrer

' t’.';‘ig::'dgs , Over 56t " Over 60t

) Inntil 60t Inntil 65t
timer

$:2.000,-

E: 4.000,-
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Kjgre- og hviletid
ERRU og gebyrer

' E’Q)‘:(';teird - Over 90t " Over 100t
) Inntil 100t Inntil 105t
timer
S: 2.000,-
E: 4.000,-
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Kjgre- og hviletid
ERRU og gebyrer

' Under 10t

" Dggnhvile Under 11t Mer enn
11 timer Mer enn 10t
8,5t
S: 1.000,-
E: 2.000,-
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Kjgre- og hviletid
ERRU og gebyrer

" Ukehvile
24 timer

Under 24t
Mer enn
22t

tUnder
22t

Mer enn
20t

S: 1.000,-
E: 2.000,-
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Kigre- og hviletid
ERRU og gebyrer

" Ukehvile
45 timer

Under 45t
Mer enn
421

| Under
42t

Mer enn
36t

S: 1.000,-
E: 2.000,-

2
2
»
3
= i
-
= 4
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Bruk poengene klokt

Mandag Tirsdag

Ikke
landkode
start

Ikke
landkode
stopp

Ikke
landkode
start

Ikke
landkode
stopp

Onsdag Torsdag

Ikke
landkode
start

Ikke
landkode
stopp

Ikke
landkode
start

Ikke
landkode
stopp

Fredag

Ikke
landkode
start

Ikke
landkode
stopp

POENG
Uke
10*1=10

56 dg
40*1=40
(400)

Score 1-100
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Bruk poengene klokt

Mandag Tirsdag

Landkode
start

Landkode
stopp

Kjgrt 10t

Landkode
start

Landkode
stopp

Kjgrt 10t

Onsdag Torsdag

Landkode
start

Landkode
stopp

Kjort 9t

Landkode
start

Landkode
stopp

Kjort 9t

Fredag

Landkode
start

Landkode
stopp

Kjgrt 10t

POENG
Uke
1*1=1

56 dg
8%1=8

Ingen data

Score 201-

Score 1-100
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| m@gte med utekontrollen

& . Kontrollrapport  JI” ™= v
Statans vogvesen mm" Kjare- og hviletid e
‘I'"rr-ﬂ')uwnw Forordnng :[ra\:ﬂm (EV) 16872014 2550758
Kontrolisted
12 Marknaser

861-8-1-1 - - Kjoreparioder - BY Daglig kjoretid fra § timer til 10 timer der det ikke or tillatt & forlenge til 10 timer

wia12. -Aw-uumwmwm-uuumucu-nhmuww,

Eventuel fortsettelse b sde 2 eler pd an

Kvittaring for: o |Anksa
| 1

o |Ants S Dignaie cata ra |&m¢nn |Dmm
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Mevionadar forisetiaise Ira side 1

165-34-13 - - Bruk av fartsskriver, sjafarkort eller diagramskive - H18 Pakrevede manuelie registreringer er ikke utfort.

Farer har ved et par anledninger bt matt av en personbil som har aviast seg. Farer har satl seg | personbilen og ket denne tibake W stasjoneringssied
eller hjem. Dette er ikke tillatt hvis det ikke feres opp som “annet arbesd™ Det ar of forhold som solert sett normalt skal anmeldes Farer ar informert om
detie | dag uten anmeldeise. Farer ma ogsa | langt sterre grad legge inn “annet arbeid”; sikkerhetskontroll, lasting, lossing mm. Trene pa dette il nesta

kantrodl,

- = Bruk av fartsskriver, sjiforkort aller diagramakive - N22 Mangler registrering av start- og slutt land.
32 registreringar mangher

e G e EEE— T

VIKTIG INFORMASJON TIL FE@REREN

Brudd pa kjpra- og hviletidsbesiemmelsena kan sette trafikksikkerheten | fare, redusers baskytalse v arbeidsiakens og vEare konkurransesridende
Dette skjermaet er utferdiget | overensstemmelse med artikked 20 nr. 1 | Forordning (EF) 56172008

Ved forespersel fra kontrollerende tjenestemann, plikter du a fremlegge dette skjemaet |f. artikkel 20 nr. 21 Forordning (EF) 561/2006.

Du plikter & gi kopi av dette skjomaet til transportforetaket som ar ansvarlig for transporten.
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Mobilitetspakken
Under ekstraordinaere omstendigheter kan...

= & - Forlenge daglig og/eller ukentlig
iy kjpretid med én time.

* Forlenge daglig og/eller ukentlig
kjpretid med to timer, forutsatt
at det er avholdt en pause pa
minimum 30 minutter fgr den
siste kjgringen.

* IKKE 90 timer/to uker
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Viktige varebil datoer (over 2500kg)

(o Layve
International
transport

o

01.06.2025

e Minstelgnn
Kr. 229,- time

* Lgyve nasjonal
transport

e HMS-kort ansatte

01.01.2026

01.07.2026

e Fartsskriver ved
intensjonal
transport

b

e Fartsskriver
nasjonal transport

¢ YSK for
varebilsjafgrer

Kommer
senere
===
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Bestemmelse

Varebil Diesel

(3.5t)

Varebil elektrisk

(4,25t)

Forerkort klasse B Ja Ja
Unntatt kjgre- og hviletid Ja Ja
Krav om HMS kort fra 1/1-2026 Ja Ja
Nasjonalt varebillgyve Ja Nei
Fellesskapslgye for godstransport Nei Ja
Krav om teori fgrerkort C1 eller D1 for a avlegge Nei Ja
lpyveprgve

Garantisum fgrste Igye om du har en varebil 21.000,- 106.000,-
Krav om kjetting Nei Ja
Krav om dekkmgnster 1,6mm/3mm 1,6mm/5mm
Krav til vinterdekk «3 peak mountain snowflake» Nei Ja
Krav om bombrikke Nei Ja
Overlastgebyrer Nei Ja
Sikring av gods Nei Ja
Forskrift om kontroll langs veg Nei Ja
PKK (EU kontroll) f@rste gang Fire ar 1ar
PKK (EU kontroll) deretter 2ar 1ar

Elektrisk
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