
BRUK ØYNENE!
Se deg alltid godt for når du er ute i trafikken.

BRUK ØRENE!
Det er ikke alltid du kan se biler som kommer. 

Hør også etter om det kommer en bil du ikke ser bak et hus,
 rundt en sving eller over en bakketopp.

STOPP OPP!
Stopp alltid opp før du går over en vei. 

Se til begge sider, hør og sjekk at det er klart.

BRUK REFLEKSVEST!
Refleksvesten gjør at du syns godt i dagslys og refleksen vil lyse i 

mørket når det kommer biler. Når du blir sett, er du tryggere.

HUSKEREGLER FOR BARN I TRAFIKKEN
Huskereglene kan også være utgangspunkt for samtale om trafikk.


