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For oss er det avgjorende med klare tilbakemeldinger fra neringslivet, shik at vi vet
hilke tiltak som vil ha mest effekt. NLFs innspill i prosessen har vert bide konkrete
og konstruktive. — Kari Elisabeth Kaski (SV), Stortingets finanskomite. Side 10

I Covid-19 forandret hele Norge pa bare
noen fa dager. Transportnaeringen star

na sentralt i kampen mot den storste

trusselen i moderne tid.
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STOR KORONA-GUIDE: Oppdatert informasjon, viktige sparsmal og svar,
tolkninger av regelverk og intervju med de som kjenner krisen pa kroppen. Side 6-21
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Vi frykter at torsdag 12. mars 2020 er en dato som vil bli husket i

Norge pa lik linje med tirsdag 9. april 1940. Krigsmetaforene harden Uansett hva
siste tiden veaert mange, og slett ikke uten grunn. Samfunnet har fremtiden matte
mattet omstille seg og forberede seg pa en kamp. Ikke mot en inva- bringe: Som

sjon av soldater fra et fremmed land, men mot en usynlig fiende. Et ~ NLF-medlem stardu
virus vi ikke ser, ikke hgrer og ikke lukter. Men som lurer overalthvor ~ sterkere rustet. Det

vi ferdes. Det er som tatt ut av en skrekkfilm pa Netflix. ernadetgjeldera
sta samlet og feste
| Ispet av noen fa dager i mars ble alle trygge og faste rammer i blikket pa tiden

samfunnet revet bort. Arbeidsplasser, skoler og barnehager ble  atter koronakrisen.
stengt. Grenser ble lukket. Hundretusenvis av mennesker isolert i
sine egne hjem. Arbeidsledigheten steg til historiske hgyder.

| NLF har vi alltid stgttet oss til slagordet «Uten lastebilen stopper Norge». Samtidig har det
lenge veert en kjensgjerning at samfunnet i det store og hele ikke har tatt inn over seg hva som
faktisk kan skje om transportnzeringen ikke opprettholder sin aktivitet. Na ser vi at dette er i ferd
med & snu. For lastebilene stoppet ikke, de fortsatte a rulle. Og sjafgrene, terminalarbeiderne,
renholderne og alle andre yrkesgrupper som hjelper oss a gjgre jobben var, fortjener en stor
takk. De, sammen med helsearbeiderne, er samfunnets helteri dag!

For & kunne fortsette d yte vare samfunnskritiske tjenester, er det avgjgrende at myndighetene
kommer pa banen med tiltak som er spesielt myntet pa transportgrene. Og da mener vi alle, fra
énbilseierne med enkeltmannsforetak til de stgrre bedriftene med arbeidsgiveransvar for en
rekke ansatte.

NLF var tidlig pa banen med en tiltakspakke for transportnzeringen. Mange av de mest kritiske
punktene vare ble hgrt. Na har vi ogsa levert den neste tiltakspakken, som skal sikre tran-
sportgrene et sikkerhetsnett ogsa i den usikre tiden vi na gar inn i. [det NLF-Magasinet
gar i trykken har vi ikke oversikt over hvilke punkter vi far medhold i. Men vi skal sgrge for at
det blir mange.

Samtidig ma vi alle regne med a oppleve tap i tiden som kommer. @konomisk sa vel som person-
lig. Det er en dramatisk og alvorlig situasjon vi enda bare star ved starten av. Hva som venter oss
i neste maned er det ingen som vet. Mens samfunnet forbereder seg pa det aller verste, fort-
settervare sjafgrer a kjgre. For a sgrge for at vi alle kommer gjennom denne krisen som rammer
en hel verden.

Uansett hva fremtiden matte bringe: Som NLF-medlem star du sterkere rustet. Det er na det
gjelder a sta samlet og feste blikket pa tiden etter koronakrisen. For uansett hvor ille det er na og
de neste manedene; viruset vil forsvinne. Verden vil ga videre - og vi med den.

Hold dere trygge. Og husk, vask hendene!

NLF-MAGASINET 2020 # NR 3 |
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KORONAKRISEN:

Da viruset st
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KORONAKRISEN: .

—Jeg mistet hele livsgrunn-
laget mitt pa en time, fortel-
ler Henning Hagen i Hagen
Transport og Vedlikehold.

STEIN INGE STALEN sis@lastebil.no

Gijennom enkeltmannsforetaket kjorer han
vanligvis kantinemat og behandlingsma-
teriell til kosmetiske klinikker i Oslo. Det
endret seg bratt da myndighetene pila
samtlige klinikker & stenge fra 12. mars,
samtidig som de fleste felleskantiner i Oslo
besluttet & midlertidig legge ned driften.

Desinfiserer bilen daglig
Hagen er bare en av mange i transportna-
ringen som fikk levebredet revet bort som
folge av de drastiske tiltakene myndighe-
tene mitte innfere da koronakrisen traff
Norge. Samtidig opplever mange bedrifter
okt ettersporsel, siden de utferer tjenester
som n er avgjerende for & holde samfun-
net i gang. Da gjelder det 4 ha gode ren-
holdsrutiner og holde de ansatte friske.

Kjell Sandaker er en av sjiforene
som sliter med 4 mete ettersporse-
len. Han kjerer forsyninger av
Antibac til apoteker over hele
Ostlandet og har hatt mer enn
nok 4 gjere de siste ukene. Siden
mange av leveransene foregir pa
steder hvor ogsi syke folk kan
oppholde seg, er han ekstra papas-
selig med renholdet og desinfiserer
bilen daglig.

— Vask hendene ofte og ha en Antibac
tilgjengelig i bilen, er hans oppfordring
til kollegaene.

Stengte toaletter langs vegene
En annen utfordring som transport-
neringen merket fort som felge av virus-

| NLF-MAGASINET 2020 « NR 3

BORT: Nesten umiddelbart

etter at myndighetene innfg|
strenge virkemidler 12. mars
forsvant livsgrunnlaget til
yrkessjafgr Henning Hagen.
Foto: Stéin Inge Stglen

-

MA HOLDES APNE: AIf Erik Eliassen mener myndighetenes
tilrettelegging for transportnaringen generelt har vart
god. Men de har ikke veert flinke nok til & holde toaletter
og dusjer apne. Foto: Kjell Olafsrud

med okt renhold, stoter sjaforer stadig pa
denne problemstillingen. NLF oppfordret
derfor alle til 4 sende inn bilder av steng-
te toaletter og dusjer, noe som forte til en
flom av dokumentasjon.

— Fylkeskommunen har valgt 4 stenge
toalettene langs vegen. Det er et stort
problem. Man ber ikke mitte gjore fra
seg langs vegen i en tid der det er viktig
med ekstra godt renhold, sier Alf-Erik
EliasseniA. Eliassen Transport AS med
hovedsete i Balsfjord i Troms.

utbruddet, var stengte toaletter og dusjer
langs vegene. Til tross for at Vegvesenet
tidlig sendte ut retningslinjer om at alle
toaletter og fasiliteter skal holdes apne

31. DESEMBER 9. JANUAR 30. JANUAR
WHO erkizrer
global folke-

helsekrise

Forste bekreftede
dodsfall av viruset

Kinesiske myndigheter
varsler WHO om en ny
type koronavirus som
ble oppdaget i Wuhan
i Kina
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GODERUTINER: Kjell Sandaker leverer Antibac
tilapotekene. Han passer derfor ngye pa
renholdet og desinfiserer lastebilen daglig.
Foto: Steinfmge Stglen

Tar opp problemstillingen
regionalt

Transporterene i nord ma tilbakelegge
enda storre avstander mellom byer og
tettsteder enn ellers i landet. Og da er
det avgjorende at fasilitetene langs
vegen holdes dpne som normalt.

Som folge av disse utfordringene har
NLF foretatt moter og henvendelser i
flere regioner med mal om 4 fa dpnet alle
stengte toaletter og dusjer. Det har ogsa
vert dialog med bide Circle K og Shell,
som begge understreker at de har som
mal 4 holde fasilitetene dpne som vanlig.
Samtidig tas det forbehold om enkelte

nattestenginger som konsekvens av syk-  sTENGTE DARER: Her mgter sjafgren i Hans Ivar Slttgy Transport Iaste toaletter. Ved siden av permitteringer og
dom og karantene ved personalet. oppdragsstopp har dette veert en av nzringens stgrste utfordringer den siste tiden. Foto: Hans Ivar Slattgy Transport AS

“ 11. FEBRUAR .+~ 26.FEBRUAR i 12.MARS 5% 24. MARS

WHO navngir Forste registrerte Det farste covid-19-dgds- 12 registrerte dgdsfall

sykdommen som : smittetilfelle i : fallet i Norge. Myndighetene : som falge av covid-19

viruset forarsaker © Norge  iverksetter strenge tiltak : i Norge. Tiltakene for-

covid-19 : : samme dag. Alle barnehager, : lenges med ytterligere
: : skoler og kirker stenges. : to uker.

NLF-MAGASINET 2020 «NR 3 | 9



KORONAKRISEN:
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NLF-bedriftene
sterkt rammet

Ved a gjennomfore ukentlige statusundersokelser blant medlemsbedriftene har
NLF kunnet kartlegge hvordan koronakrisen pavirker naringen. Funnene etter tre
ukers unntakstilstand er bade skremmende og oppsiktsvekkende.

@ STEIN INGE STALEN sis@lastebil.no

— I en situasjon som dette er det av-

e e Ll Hovedfunnene etter tre uker er som fglger:

bilde av transportneringens utfordrin- ) i
ger. Vi onsker derfor med dette 4 kart- e 7 av 10 bedrifter melder om lavere etterspgrsel eller kanselleringer av

legge ikke bare niverende status, men oppdrag som fglge av koronaviruset

ogsd utviklingen etter hvert som e 3 av 10 bedrifter har allerede gjennomfgrt permitteringer
koronakrisen utarter seg, forteller

NLF-direktor Geir A. Mo. e 7 av 10 hedrifter vurderer permitteringer innen kort tid

Mellom 600 og 700 bedrifter har e Hver fjerde bedrift har ansatte som enten er sykemeldt eller satt i
svart pi NLFs ukentlige undersokelse, karantene
som tar for seg en rekke forhold knyttet . . . .
til den pigiende krisen som folge av * 23% sliter med a hetale Ignn og regninger som forfaller om kort tid

spredning av koronaviruset (covid-19).
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Andel bedrifter som

har merket lavere etterspgrsel

eller kanselleringer av
oppdrag

11. MARS

30%

Andel bedrifter
som har gjennomfgrt
permitteringer

11. MARS -

8%

Merk at disse funnene kun er gjelden-
de for tidspunktet undersokelsen er
utfert, og vil endre seg etter hvert som
resultatene fra nye undersekelser kom-
mer inn. Felg med pd NLFs nyhetsbrev
for oppdateringer.

—Holder samfunnetigang

Flertallet av bedriftene melder ogsa at
de utferer sikalt samfunnskritiske opp-
drag. Dette kan for eksempel vere frakt
av mat, medisiner, drivstoff, gass,
kjemikalier, dyrefor og levende dyr, eller

utforelse av tjenester som broyting
og vinterdrift, vegvedlike-
hold, milje- og renova-
sjonstjenester.

— Alle disse opp-
gavene er viktige brik-
ker i puslespillet som
holder samfunnet i
gang. Fjernes en brik-
ke, kan hele eller deler
av systemet kollapse.
Derfor er det viktig at
myndighetene hele tiden har

blikket rettet mot transport-
nzringen og sorger for at
bade store og smi be-
drifter har det de
trenger for & holde
hjulene i gang, sier

Alle disse oppgavene er viktige
brikker i puslespillet som holder Mo.
samfunnet i gang. Fjernes en Han oppfordrer
brikke, kan hele eller deler av alle  medlemsbe-

systemet ko“apse drlfter tll 4 svare pi
undersekelsene som

nid vil bli sendt ut

ukentlig.

NLF-MAGASINET 2020 e NR 3 | 11



KORONAKRISEN:

Slik mgter NLF
koronakrisen

Transportnaeringens levekar har pa bare noen f uker
nadd et kritisk niva som folge av den pigiende pandemien.
Heldigvis finnes det bade vilje og muligheter hos myndig-
hetene til 4 tette de verste hullene. Men da mi tilbakemel-
dingene fra neringen veere krystallklare og tydelige. Og er
det noe som kjennetegner NLE, si er det akkurat det.

KNUT GRAVRAK kg@lastebil.no

— Det er vanskelig 4 si hvor store konse-
kvensene blir og hvor lenge de vil vare,
men vi vet at det heyst sannsynlig blir
verre for det blir bedre, sa statsminister
Erna Solberg da regjeringen la fram den
forste krisepakken i
forbindelse ~ med
korona-pandemien.
I tiden etter har
bade Storting og re-
gjering behandlet
ulike krisepakker pd
lopende band, og
milliardene ser ut til
4 sitte lost. Under-
veis har NLF arbei-
det iherdig for &
fremme medlems-
bedriftenes interes-
ser.

ROSER NLF: Kari Elisabeth Kaski (SV) sitter i
Stortingets finanskomité. Hun er veldig forngyd
med tilbakemeldingene og dialogen med NLF,
som har fgrt til flere konkrete gjennomslag i
koronatiltakene. Foto: Marius Nyheim
Kristoffersen / SV

Uoversiktlig
situasjon

De omfattende tilta-
kene som er satt inn
for 4 hindre smitte-
spredning fir konse-
kvenser bade for bedrifter, arbeidsplasser
og den enkelte. Hvor lenge tiltakene opp-
rettholdes, og hvor store konsekvensene
blir for transportneringen, finnes det i
skrivende stund ingen fasit pa. For & mi-
nimere de negative gkonomiske konse-

12 | NLF-MAGASINET 2020  NR 3

kvensene har NLF hele veien arbeidet pi
heygir opp mot bide det politiske miljo-
et og de ulike forvaltningsorganene med
ett mal for oyet: A sikre at medlemsbe-
driftene greier 4 holde hjulene i gang.

Slagordet settes
pi prove
Administrerende di-
rektor Geir A. Mo
peker pa at det i kri-
sesituasjoner er ty-
delig at NLFs slag-
ord - Uten lastebilen
stopper Norge -
ikke bare er et slag-
ord, men et fakta.
— Dersom forsy-
ningen av blant an-
net dagligvarer, me-
disiner og drivstoff
stopper opp, ville alt
gatt i sti. Derfor mit-
te vi i forste omgang
kaste oss rundt og ser-
ge for at transportbe-
driftene ikke fikk pro-
blemer med 4 utfere sine samfunns-
kritiske oppgaver pa grunn av «bagatel-
ler».

Han forteller at mange medlemmer
raskt varslet om at situasjonen blant annet
ville skape problemer knyttet til fornyelse

av fererkort og YSK, mens lokale karan-
tenevedtak truet med 4 sette friske sjifo-
rer ut av spill.

— Selv om det fremdeles kan oppleves
at det lugger litt, er de fleste praktiske
ting na lagt til rette for at driften skal
kunne opprettholdes mest mulig normalt

for de som har oppdrag, sier Mo.

Stadige innspill til

nye tiltakspakker

Neste steg er 4 sikre at de som mister hele
eller deler av sin omsetning pa grunn av
pandemien fir stgtten som trengs for 4
holde hodet over vannet. Det trengs
kraftfulle tiltak for 4 sikre at bedriftene
beholder likviditeten, slik at de er rustet
til 4 gjenoppta sin drift nar krisen er over.
NLF-direkteren er tydelig pi at hele or-
ganisasjonen blir hert nir innspillene blir
utformet.

— NLFs innspill til de ulike krisepak-
kene er basert pd de jevnlige medlemsun-
dersekelsene og tilbakemeldinger NLFs
ansatte og tillitsvalgte fir fra med-
lemsmassen. Essensen er at transportnee-
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KORONAKRISEN:

Pa NLFs nettsted Lastebil.no
er det opprettet et eget
korona-omride. Her kan

alle finne nyttig informasjon,
lenker og dokumenter for
nedlasting, samt en mar-
kedsplass hvor bedrifter kan
formidle bade ledig kapasitet
og sjaferbehov.

@ STEIN INGE STALEN sis@lastebil.no

I den pégiaende koronakrisen endres
situasjonen fortlepende. Oppdatert infor-
masjon er derfor helt avgjerende for 4 ha
god oversikt. Dette er grunnen til at NLF
siden 12. mars har sendt ut daglige
nyhetsbrev og SMS-er til samtlige med-
lemsbedrifter.

— Vi har satt informasjonsarbeidet i
heygir for 4 sikre at alle til enhver tid sit-
ter med de opplysningene de trenger for
4 hindtere situasjonen, forteller NLF-di-
rektor Geir A. Mo.

Na har NLF samlet alle de viktigste
opplysningene pé et eget omrade pd nett-
stedet Lastebil.no. Der finner man ogsa
en rekke nedlastbare elementer som kan
hjelpe transportbedrifter i 4 handtere
hverdagen.

— Mange har fitt god nytte av dette.
Blant annet har vi utarbeidet et skriv som
hjelper sjaferer & dokumentere at de ar-
beider i en samfunnskritisk funksjon.
Dette har hjulpet en rekke bedrifter med
sjaferer som har bopel i andre land, sier
Mo.

Markedsplass for ledig kapasitet og
sjaferbehov
I tillegg til informasjonsarbeidet har NLF
ogsa etablert en egen markedsplass for &
hjelpe bedrifter gjennom koronakrisen.
—Pa den ene siden har vi bedrifter som
na permitterer sjiforer fordi oppdrags-
mengdene forsvinner. P4 den andre siden
ser vi at enkelte bedrifter har mer 4 gjore
enn for fordi de utferer samfunnskritiske
oppdrag. Noen av disse har sjaferer som

14 | NLF-MAGASINET 2020 » NR 3
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MARKEDSPLASS: Lastebilens rolle i koronakrisen blir stadig viktigere. NLF har apnet en markedsplass hvor ledig
kapasitet og sjafgrbehov kan formidles direkte fra bedrift til bedrift. lllustrasjonsfoto: Stein Inge Stglen

enten er syke eller i ka-
rantene, slik at de har
problemer med 4 mote
ettersporselen,  sier
NLF-direktoren.

P34 NLFs markeds-
plass kan bdde ledig
kapasitet og sjiferbe-
hov formidles direkte
fra bedrift til bedrift.

Gi til www.lastebil.
no/korona for a fin-
ne bide informa-
sjon, markedsplas-
sen og nyttige
lenker og doku-

menter.

KRITISK SAMFUNNSFUNK-
SJON: Ved hjelp av dette
dokumentet har mange
sjafgrer kommet seg ut
av karanteneknipen. Last
det ned pa www.lastebil.
no/korona.

Bekreftelse pa arbeid j jri
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samfunnsfun ksj.;:: ritisk
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KORONAKRISEN:

Innvilget dispensasjo
fra kjgre- og hviletidsr

Koronaviruset har fort til
unntakstilstand i Norge.
Samtidig er det livsviktig at
transporten fortsetter som
tor. Vegvesenet har derfor
innfort unntak ved deler av
kjore- og hviletidsreglene.
Samtidig oppfordrer for-
bundsleder i NLF Tore
Velten alle til 4 utvise skjenn
i bruken av unntaket.

STEIN INGE STALEN sis@lastebil.no

Et av de tidligste tiltakene som ble iverk-
satt av myndighetene for transportnerin-
gen var 4 innfere dispensasjon fra kjore-
og hviletidsreglene. Allerede 13. mars
sendte Statens vegvesen ut en pressemel-
ding hvor de understreket at det pagéen-
de koronaviruset utgjoer en ekstraordinar
omstendighet, som muliggjer et slikt
unntak.

T utgangspunktet gjaldt dispensasjonen
kun transport av artikler relatert til liv og
helse. Men bare noen dager senere kom
imidlertid en utvidelse, slik at dispensa-
sjonen fra 18. mars omfattet all transport.

— Vi ma ikke utnytte situasjonen
Forbundsleder Tore Velten er glad for at
myndighetene kom raskt pd banen og
imetekom transportneeringens utford-
ringer. Samtidig ser han at unntaket fort
kan fore til misbruk.

— Kriser fir som kjent frem bade det bes-
te og verste i folk. Mens mange nd bretter
opp ermene og gjor en ekstra innsats for
4 holde Norge i gang, finnes det dessver-
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re enkelte som ensker 4 utnytte situasjo-
nen for egen vinning.

Lastebileieren og forbundslederen
stir selv midt oppi koronakrisen
med begge beina. Permitterin-
ger vurderes fortlepende og
han samarbeider aktivt med
gvrige transportbedrifter
om 4 holde hjulene i gang,
ikke bare i bedriften, men
ogsi i samfunnet for
ovrig.

ADVARER: Tore Velten er forbundsle-
der i NLF. Han er glad for at Statens
vegvesen tilrettelegger for at livsvik-
tige transporttjenester kan utfgres.
Samtidig advarer han mot & utnytte
unntaket i kjgre- og hviletidsreglene.
Foto: Stein Inge Stglen
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HOY KONTROLLAKTIVITET: Statens
vegvesen driver kontrollvirksomhet ogsa
i disse koronatidene. Det skal vi vaere
glade for. Foto: Stein Inge Stglen

—De som ikke har behovet, bor ikke
utnytte unntaket
Han reagerer sterkt pa tilbakemeldingene
fra Statens vegvesen, hvor det meldes om at
enkelte bedrifter neermest tvinger sjaferene
til 4 utnytte unntaket fra kjore- og hvile-
tidsreglene maksimalt, ved 4 be dem om 4
kjore 13,5-timersskift hver eneste dag.

— Vi har fitt dette unntaket for 4 klare
4 ta unna de oppgavene som samfunnet
trenger mest akkurat ni. Da er det viktig
at de som egentlig ikke har behov for ut-
videt kjoretid ikke utnytter dette. Det gar
i verste fall ut over trafikksikkerheten.

Han understreker samtidig at forskrift
om arbeidstid (FATS) fortsatt gjelder,
selv om det er gitt dispensasjon fra kjere-
og hviletidsreglene.

R

Dette innebarer dispensasjonen

o Dggnhvilen skal vare pa min. 9 timer, uten begrensninger i antall per uke.

o Ukehvilen skal vaere pa 24 timer etter maks. 6 dager, det er ingen krav
til kompensasjon.

* Antall timer en kan kjgre pa en dag, uke eller to uker er ubegrenset.
(56 t per uke/90 t per 2 uker gjelder ikke na)

¢ Pauser skal avholdes som i dag med 45 min (15 min + 30 min) etter
4.5 t kjgring.

¢ Du kan maksimalt jobbe 13 timer i Igpet av en dag (FATS)
— Dette gjelder tid fra du startet pa jobb til du er ferdig
— Trekk ifra pauser og tid tilgjengelig
— Summen av disse timene skal vaere maks 13 t (10 t natt)

* En uke kan vaere pa maks 60 t arbeidstid, men gjennomsnittet over
16 uker skal ikke vare mer enn 48 timer per uke. (FATS)

* Hvor mange timer du kan jobbe i maneden kommer an pa hvilke avtaler
din bedrift har. (FATS)

o | Igpet av et ar pa 48 uker (4 uker ferie fratrukket) kan en jobbe:
— Uten en skriftlig avtale om utvidet overtid 1920t +200t=2 120t
— Med en skriftlig avtale mellom arbeidsgiver og arbeidstaker

1920t +400t=2320t

o FATS kan fravikes pa vilkar beskrevet i § 19 Unntak (ma dokumenteres).
Veiledning til en slik vurdering knyttet til korona kan finnes pa Arbeidstil-
synets nettsider.

Slik kan unntaket praktiseres*
En dag kan vere:

o 4 51 kjgring

® 45 min pause

o 4 51 kjgring

® 45 min pause

® 4 1 kjgring

¢ 9t dggnhvile

SUM: 13 t kjgring/annet arbeid, 1,5 t pause, 9t dggnhvile = 23,5 1.
Etter seks dager ma det holdes en ukehvile pd 24 t.

* Unntak fra kjore- og hviletidsreglene bgr kun benyttes av
bedrifter som ma avvike fra normal kjgre- og hviletid som direkte
falge av koronakrisen.
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KORONAKRISEN:

Fgrer og personell
av varetransport

UNNTAIT FRA
KARANTENEVEDTAKET

Helsedirektoratet har innfert vedtak om karantene etter
reiser utenfor Norden. Dette gjelder imidlertid ikke for forer
og personell av vare- og passasjertransport. Bade disse og
personell som er nedvendig for 4 gjennomfere transporten

er unntatt vedtaket.

STEIN INGE STALEN sis@Iastebil.no

For 4 stoppe spredning av Covid-19 og
bidra til & opprettholde nedvendige helse-
og omsorgstjenester har Helsedirektoratet
innfort vedtak om:

1. at alle som ankommer Norge etter rei-
ser utenfor Norden ilegges karantene
(isolering) i 14 dager etter ankomst

2. at alle som ankommer Norge etter rei-
ser utenfor Norden ilegges karantene
(isolering) ved symptomer som forkjo-
lelse, feber og/eller tungpustethet. Iso-
leringen varer i minst 7 dager etter
symptomfrihet.

Fgrer og personell av vare- og
passasjertransport unntas imidlertid
fra vedtaket. Dette omfatter ogsa
personell som er ngdvendig for a
gjennomfgre transporten.

Virksomhetsledelsen gis ogsd adgang til
4 gjore unntak for eget nokkelpersonell
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nar dette er strengt nedvendig for & opp-
rettholde forsvarlig drift av kritiske sam-
funnsfunksjoner. Vedtaket har tilbakevir-
kende kraft fra 27. februar 2020 og gjelder
inntil nytt vedtak er fattet.

Gjelder ogsa reiser til og fra arbeid
Den 17. mars endret Helsedirektoratet
forskriften med flere viktige presiseringer
knyttet til hvordan yrkessjiforer skal for-
holde seg til karantenevedtaket. Da ble
det blant annet slatt fast at sjiforer er fri-
tatt fra karantenevedtaket ikke bare nir
de utforer transporten, men ogsi nar de
reiser til og fra arbeidsplassen fra land
utenfor Norden.

1 tillegg har Helsedirektoratet presisert
at kommuner og fylker ikke har anled-
ning til 4 begrense sjiforers ferdsels over
kommune- og fylkesgrensene nir sjiforen
er pa arbeid eller pé veg til og fra arbeid,
noe NLF har fitt en rekke eksempler pa

de siste dagene.

Nedenfor folger utdrag av fra Helse-

direktoratets brev til kommunene:

«§ 2. Unntak fra karanteneplikt

Personer som er strengt nedvendige for &
kunne opprettholde forsvarlig drift av
kritiske samfunnsfunksjoner og ivareta
befolkningens grunnleggende behov, her-
under personer som gjennomforer vare-
og passasjertransport, er unntatt fra § 1
(vedtak om karantene) nir de er i arbeid
eller reiser til og fra arbeid. Bruk av unn-




taket skal avklares med virksomhetsledel-
sen.

Personer som er omfattet av unntaket i
forste og andre ledd, skal sa langt som
mulig unnga naerkontakt med andre per-
soner.

Transport og forsyningssikkerhet er
definert som kritiske samfunnsfunksjoner
av Direktoratet for samfunnssikkerhet og
beredskap. Lokale bestemmelser rundt
samferdsel ma ikke vzre til hinder for at
personer som etter § 2 er unntatt fra ka-

ranteneplikt kan utfere samfunnskritiske
funksjoner.»

Kan ha med NLF-skrivibilene
Mange bedrifter opplever at sjaforer blir
stanset pd kommunegrenser eller fir be-
skjed av lege om 4 gé i karantene uten
ha sykdomstegn eller pavist smitte av co-
vid-19. Dette er altsa feil. For 4 unngi
slike situasjoner har NLF utarbeidet et
skriv som sjiferer kan ha med seg som
dokumentasjon i bilene.

INGEN KARANTENE: Alle yrkessjafgrer er unntatt
karantenevedtaket. Det gjelder ogsa sjafgrer som reiser til
og fra arbeid. Illustrasjonsbilde: Stein Inge Stglen

NLF anbefaler at sjiferene ogsi har
med seg en kopi av arbeidskontrakt i
bilen, eventuelt annen dokumentasjon pi

arbeidsforholdet.

Skrivet finner du pa

www.lastehil.no

Ga til <KORONA»-fanen og velg
underfanen «Nyttige lenker
og dokumenter»
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KORONAKRISEN:

Utvider frister
for fererrett, YSK
02 ADR-hevis

Etter patrykk fra blant annet NLF har Vegvesenet lagt
til seks maneder pé utlepsdatoen for alle tungbilsjiferer,
yrkessjaforer og utrykningssjaferer. Dette gjelder bade
forerretten og YSK-en. I tillegg har Direktoratet for
samfunnssikkerhet og beredskap (DSB) utvidet utleps-
datoene for ADR-kompetansebevis.

@ STEIN INGE STALEN sis@lastebil.no

— Statens vegvesen har i samrid med Helsedirektoratet vedtatt en midlertidig
forskrift om forlengelse av forerrett for tungbilsjéforer, yrkessjiforer og utryk-
ningssjaferer med vanlig gyldighet pa forerretten. Disse yrkesgruppene kan
derfor midlertidig kjore i seks maneder ekstra pa utlopsdato, forteller avde-
lingsdirekter Henning Harsem i Statens vegvesen.

Forer over 80 ir fir 3 maneder ekstra
Forskriften gjelder midlertidig forlengelse av forerrett, utrykningskompetan-
se og yrkessjiforkompetanse (YSK), som utleper i perioden 1. januar 2020 til
og med 30. september 2020.
Forerkortinnehavere over 80 ar gis rett til 4 kjore i tre maneder ekstra pa
utlepsdato. Dette gjelder bare for Norge, og bare de som ikke har hatt -

begrensninger pi grunn av helsemessige utfordringer tidligere.

ADR-kompetansebevis og sertifikater
Direktoratet for samfunnssikkerhet og beredskap (DSB) innferer tilsvarende
ordning for ADR-kompetansebevis og ADR-sertifikater. Kompetansebevis
som utlgper mellom 01.03.2020 og 01.11.2020 fér utsatt gyldighet til
30.11.2020. ADR-kontroll og sertifikat for tanker som utloper mellom
01.03.2020 0g 01.08.2020 far utsatt gyldighet til 30.08.2020.
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SEKS MANEDER EKSTRA: Alle tungbilsjafarer,
yrkessjafdrer og utrykningssjafdrer far na seks
maneder lagt til pa utlgpsdatoen pa kompetanse-
beviset. | tillegg far de som kjgrer ADR utvidet
bade kompetansebevis og sertifikater. lllustra-
sjonsfoto: Stein Inge Stglen
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KORONAKRISEN:

Her er advokatens svar pa

Under koronakrisen
har det dukket opp
utfordringer pa lepen-
de band for transport-

bedrifter. NLF-Advo- [ |
katene hjelper deg a

‘W finne svar pia noen av :
de mest sentrale pro- \ \
blemstillingene. 1\

STEIN INGE STALEN sis@lastebil.no

-

EN NY HVERDAG: Koronapandemien gjgr at
norske transportbedrifter ma forholde seg til en
lang rekke ferske problemstillinger. Her tar
NLF-advokat Christian Arnkvaern deg gjennom
de viktigste spgrsmalene. Foto: Vectio AS
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Hva er varslingsfristen
hvis jeg ma permittere
en arbeidstaker?

" En arbeidsgiver som finner det ned-

vendig 4 permittere hele eller deler
av arbeidsstokken, mé sende varsel
til arbeidstakerne i forkant. I Ho-
vedavtalen mellom LO og NHO er
varslingsfristen fastsatt til 14 dager.
Ved permittering pa grunn av ufor-
utsette hendelser, se arbeidsmiljelo-
ven § 15-3 (10), er varslingsfristen
kun to dager. Bestemmelsen i ar-
beidsmiljeloven retter seg mot ufor-
utsette hendelser som gjor det ned-
vendig 4 helt eller delvis innstille
driften av virksomheten. Det er
ogsa relevant om bedriften har hatt
mulighet til 4 innrette seg pa for-
hind.

Koronaviruset har ikke pé gene-
relt grunnlag blitt ansett for & vaere
en uforutsett hendelse som kan be-
grunne forkortet varslingsfrist.
Imidlertid kan virkningene for den
enkelte bedrift anses som en ufor-
utsett hendelse. Dersom dere fir
behov for & permittere med forkor-
tet varslingsfrist, ber arsaken til
varslingspliktens lengde g klart
frem i permitteringsvarselet. NAV
har sagt at de vanligvis ikke over-
prover en forkortet varsling, hvis
forholdet som begrunner permitte-
ringen gir inn under arbeidsmil-
jolovens bestemmelse om ulykke,
naturhendelser eller andre uforut-
sette hendelser.

| rende med koronarelatert sykefra-
" lennsplikt blitt redusert til tre dager.

- en pressemelding, der det ogsi

' endringen etter sin ordlyd kun gjel-
; der for koronarelatert sykefraver.

! drsak, bor det derfor legges til grunn
% at det er den vanlige arbeidsgiver-
% perioden etter folketrygdloven som

Hva er arbeidsgiver-
perioden ved korona-
relatert sykefravaer?

Dersom en arbeidstaker er fravae-

ver, har perioden for arbeidsgivers
Regjeringen har kunngjort dette i

fremgar at regelen gjelder fra og
med 16. mars 2020. Endringen har
forelopig ikke blitt tatt inn i en for-
skrift, men dette arbeidet pagar.
Det er viktig & veere klar over at

For sykdomsfraveer som har annen

gjelder, som er pi 16 kalenderdager,
se folketrygdloven § 8-19.

De forste 16 dagene sykefraveeret
varer, skal bade arbeidsgiver og
NAYV godta at sykefraveeret doku-
menteres med egenmelding fra ar-
beidstakeren. Dette er et unntak fra
regelen om at arbeidstakeren ma
dokumentere arbeidsuferheten med
legeerkleering, for 4 fa rett pd syke-
penger fra folketrygden.
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de viktigste spgrsmalene

“

Hvilke regler gjelder
for arbeidsgiver som
permitterte arbeidstak-
ere fgr det nye regel-
verket tradte i kraft?

Stortinget har vedtatt en Lov om
endring i permitteringslennsloven
den 20. mars 2020. Loven gir mid-
lertidige endringer i blant annet re-
glene om arbeidsgivers plikt til 4
betale lonn til permittert arbeidsta-
ker. Endringene tridte i kraft fra 20.
mars 2020.

En viktig endring i regelverket er
at den sakalte «arbeidsgiverperio-
den», ble redusert fra 15 til 2 dager.
«Arbeidsgiverperioden» er perioden
etter at permitteringen har tradt i
kraft, hvor arbeidsgiver fremdeles
ma4 betale lonn til den permitterte
arbeidstakeren.

Endringene gjelder ogsa for virk-
somheter som permitterte arbeids-
takere for regelendringen tradte i
kraft. NAV overtar betalingsansva-
ret fra og med 20. mars 2020, forut-
satt at arbeidsgiver allerede har be-
talt lonn til permittert arbeidstaker
i minimum to dager.

P

Er det mulig a reise
med ferge selv om man
ikke har automatisk
billettsystem?

Etter forskrift om transport med
ferje § 7 fas rett til befordring ved &
ha gyldig reisebevis eller gyldig elek-
tronisk/optisk identifiserbart medi-
um som aksepteres pé ferjesamban-
det. Videre folger det at den reisende
selv er ansvarlig for 4 inneha gyldig
reisebevis eller gyldig elektronisk /
optisk identifiserbart betalingsme-
dium. Som en folge av koronaut-
bruddet besluttet imidlertid Statens
vegvesen at det midlertidig ikke skal
gjennomferes manuell billettering
pa riksveiferjene. Dette kan skape
sporsmél om transporterer som ikke
har elektronisk / optisk betalingsles-
ning kan nektes adgang pa ferjene.

Ordlyden i forskriften tilsier at
slik adgang kan nektes. Kan trans-
porteren ikke betale med det beta-
lingsmiddel som aksepteres, far ved-
kommende heller ikke «rett til
befordring». P4 den annen side kan
det stilles sporsmail om det ber leg-
ges til rette for fleksibilitet, for ek-
sempel ved etterskuddsvis fakture-
ring.

Den 21.3.2020 opplyser Statens
vegvesen at de arbeider med 4 finne
losning pi dette problemet. Inntil
videre praktiserer de ordningen med
at de ikke gjennomferer manuell
billettering pa riksveifergene.

”u

Kan en transportgr
nekte a levere varer
under henvisning til

- smittefare?

Koronaviruset gir ikke en generell
adgang til 4 bryte en avtale eller
kontrakt. Det er dessuten enskelig &
opprettholde si mye samfunnsakti-

| vitet som mulig safremt det ikke

inneberer fare for smittespredning.
Det kan likevel veere forhold pi le-
verings-, eller hentestedet, som gjor
at henting eller levering av varer, for
eksempel i private hjem, mi gjen-
nomferes pi en annen mite enn el-
lers, og hvor det tas hensyn til faren
for smitte. Mange kontrakter har
dessuten en bestemmelse om force
majeure, og i noen tilfeller kan en
slik bestemmelse gjore at det ikke vil
innebzre et kontraktsbrudd 4 nekte
4 gjennomfere en transport, eller 4
kreve andre vilkir enn avtalt, for
eksempel angiende levering og hen-
ting.
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Rekruttering:

Pilene peker oppover

Til tross for et mindre kull i 2020, viser drets tall fra Utdan-
ningsdirektoratet en solid vekst i antall sekere til yrkessjafor-
taget, der andel jenter na er pa hele 20 prosent av alle sekerne

pa landsbasis. En gledelig nyhet for lastebilnaeringen.

JAMIESON POTHECARY jp@Iastebil.no

— Dette er en positiv utvikling for bran-
sjen. Ved 4 rekruttere flere unge, reduserer
vi gjennomsnittsalderen for sjaferer. De
yngre kreftene bidrar til gkt utvikling og
innovasjon i bransjen, som er viktig for
bade for transportneringen og samfun-
net. I tillegg bidrar dette til 4 motvirke
effekten av uten-

landsk arbeidskraft

som vender hjem-

over. Med den pa-

gaende koronakrisen

er det viktigere enn

noensinne at tran-

sportneringen  er

selvforsynt med ung

norsk arbeidskraft,

sier Trond Helge

Henriksen, styre-

leder for SOTIN -

Samarbeidsforum for

Opplaringsvirksom-

heter innen Tran-

sport- og Logistikk-

fag i Norge. Nye tall
fra SOTIN viser jevn
vekst i spkertallene til
yrkesfaglige utdanninger i Norge. Bade
antall og andel sgkere har gkt siden 2018
med en total oppgang pa 1747 sekere pa
tre ar. Dette er til tross for at drets ung-
domskull i Norge er noe mindre med
totalt 205 809 studenter, 303 fzerre enn
iret for.

— Interessen for yrkessjaferfaget oker
enda mer, med 12 prosent flere sgkere til
lzereplass i 4r sammenlignet med 2018. For
antall lepende lerekontrakter er utvik-
lingen enda mer positiv. I 2019 hadde vi
30 prosent flere leerlinger i yrkessjiforfaget
enn i 2017, forteller Henriksen videre.
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FORN@YD: — Ngkkelen til rekrutteringssuksess
er a vare til stede, og treffe ungdommene der de
er, sier Trond Helge Henriksen, styreleder
for SOTIN. Foto: SOTIN

Bak de gode tallene ligger en bestemt
strategi fra SOTIN der lerlingene har
fatt tilgang til talerstolen.

— Nokkelen til rekrutteringssuksess er
4 veere til stede, og 4 treffe ungdommene
der de er. Vi bruker mye ressurser pa fag-
lige arrangementer der leerlinger er ute og

snakker med stu-
Ungdom-
mer opplever det
som mer troverdig &
lytte til en 20-4ring
som forteller om
faget, enn en vok-
sen person. Ung-
dommene fir en
pa ar-
beidslivet, avkrefter
mytene og ufarlig-

denter.

smakebit

gjor yrket, sier

Henriksen.
Strategien viser

seg & veere vellykket.

En stor bonus er at
jentene har stitt for
mye av ekningen.
Hele 20 prosent av alle
sokerne til yrkessjiforfaget er ni jenter.

— Jentene bidrar til en mer serigs
arbeidsplass, de skaper balanse i arbeids-
miljeet. Den positive synergieffekten er
noe arbeidsgiverne har fitt med seg, og vi
opplever flere bedrifter som seker spesi-
fikt etter jenter, forteller Henriksen entu-
siastisk.

Veksten vil fortsette
Norge trenger mange sjiferer i drene
fremover dersom vi skal greie 4 holde tritt

med veksten i transportbehovet.

SVV har lagt til grunn en

TR
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for lastehilsjafgryrket

Sgkertall videregaende
opplaring 2020

FORBILDE: Samarheidet med Julianne Brox har

gitt gode utslag hos jentene. En stor del av
sgknadsveksten til lastebilyrket skyldes jenter,
som na utgjgr 20 prosent av alle sgkere.

YRKESFAG ALLE: 92849
STUDIEFORBEREDEMDE: 112960
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* Tallene fra Utdanningsdirektoratet.no
** Teknikk og industriell produksjon

* POSITIVE TALL: Til tross for et mindre kull i &r,

: vokste bade antall og andel sgkere til lastebilyrket
. fra 2019 til 2020. Dette er meget positivt for

© lastebilyrket.
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Rekruttering:

ekning pa 30 prosent frem mot 2030, og
ytterligere 20 prosentpoeng frem mot
2040. Men det er ikke bare vekst i laste-
bilnering som skaper behov for ekt
rekruittering.

— Vimi ogsa ta hoyde for 4 erstatte alle
de som gir av med pensjon i denne peri-
oden. NLF har beregnet et behov pi
ca. 1000 nye sjaforer hvert ar bare for &
opprettholde vir markedsandel i drene
fremover. I tillegg vil det komme et behov
for 4 erstatte de sjiforene som gir av med
pensjon. Med hey snittalder blant sji-
forene i vire bedrifter, er ikke dette et
ubetydelig antall, sier administrerende
direkter i NLF Geir A Mo.

Det & opprettholde medlemsbasen er
med andre ord en formidabel oppgave. Et
godt samarbeid med andre organisasjoner
for & 4 opp sokertallet har medfert til at
pilene peker oppover. Men jobben avslut-
tes ikke ved 4 rekruttere.

— Like viktig vil det vere for vire
bedrifter 4 iverksette gode tiltak for & ta
vare pa de sjiforene vi har. Vi ma ha gode
betingelser og sikre godt arbeidsmilje. Vi
mi rett og slett ta vare pa de sjiforene vi
har! De er ikke si lett 4 erstatte, fortsetter
Mo.

Koronakrisen har resul-
tert i mange usikre ar-
beidsplasser, og flere
har blitt permittert
allerede. NLF-direk-
toren mener likevel
det er god grunn til 4
fortsette & sikre re-
kruttering til neerin-
gen.

— Vi vet ikke hvilken
innvirkning koronapande-
mien fir pd dette bildet. Skal jeg
vige 4 spa litt om fremtiden, tror jeg
behovet for transport vil fortsette & oke.
Vi kan oppleve en liten nedtur en periode
nd pi grunn av pandemien. Men dette
tillater ikke oss 4 «slippe opp pa trykket»
i arbeidet med & sikre rekruttering til
neringen. Det er noe av det viktigste vi
kan bruke tiden vér pd, avslutter Mo.

Fortsatt utfordringer

Til tross for de gode tallene, har heller

ikke SOTIN tenkt 4 lette pé trykket, det

er god plass til mange flere i transportne-

ringen. Og flest behover de i Nordland.
— I Troms og Finnmark har vi opplevd
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— Koronakrisen

har vist 0ss hvor

viktig transport-
ne&ringen er.

R

SKAPER BALANSE: Flere jenter i arbeid gir god synergieffekt blant ansatte. Yrkessjafgrlarlingen Elen Nyhaven (19) er
ambassadgr for transportfaget og er over gjennomsnittet interessert i lastebil. Foto: Stein Inge Stglen

god vekst. Men paradoksalt nok er det i
Nordland vi sliter mest med rekruttering.
Der er det stor ettersporsel etter yrkes-
sjaferer, men mangel pé arbeids-
kraft. Her har vi en jobb 4
gjore, sier Henriksen.
— Koronakrisen har
vist oss hvor viktig
transportnzringen er.

Tror du det vil gi okt

rekruttering i 2021?

— Absolutt! For var
vi ikke flinke nok til &
vere stolt av yrket vart,
og ikke minst skryte av
det. Jeg tror mange nord-
menn har fitt gynene opp for
hvor viktig vart bidrag er for samfunnet.
Samtidig har NLFs tommel opp-kam-
panje gitt positivt utslag. Alle liker 4 fa
skryt for den jobben de gjor, transport-
neringen trenger mer anerkjennelse,
legger Henriksen til.

— Hva er den sterste utfordringen med
hensyn til rekruttering?

— Ungdommene gar fra et trygt og
sosialt skolemilje til 4 jobbe selvstendig.
A mote og kommunisere med ukjente er
fremmed for mange, og krever psykisk
tilvenning. Det er derfor viktig at alle i
bransjen bidrar til 4 fremsnakke yrket og
fremstar som gode ambassaderer. P4 den

AMBASSAD@R: Even Gislerud er lerling hos Isachsen
Anlegg og jobber med Tippbil og anleggstransport. NLF
har beregnet et behov pa ca. 1000 nye sjafgrer hvert ar.
Unge larlinger som Even er essensielle for & opprett-
holde vekst i lastebilnaringen. Foto: Stein Inge Stglen

miten bidrar vi til 4 eke anerkjennelsen
for den viktige og ansvarsfulle jobben
som det er 4 veere yrkessjafor.

— Har du noen rad til de som sitter pa
gjerdet og vurderer lastebilyrket?

— Ta kontakt med opplaringskontoret
eller gi inn pa sotin.no. Der kan du kom-
me i kontakt med et opplaringskontor
ner deg, som kan svare pa spersmil og
hjelpe deg videre. Og har du fylt 18 ar,
har fererkort klasse B og god helse, sa
herer vi gjerne fra deg. Utdanningen er
gratis og det er stor ettersporsel etter
sjaferer, avslutter Henriksen.
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Transportkompetanse

TK Internkontroll IF TK
Vi hjelper deg med internkontrollen IF TK er et skadeforebyggende produkt, hvor
knyttet til kjgre-, hvile- og arbeidstid elementene i var Oppdragsavtale inngar.
Driftsoptimalisering med spesielt fokus IF TK = faerre skader, lavere forsikringspremie, bedre
pa kjgretgy og sjafgr resultatmarginer og kontroll pa kjgre-, hvile- og
(optimal bruk av kjgretgy) arbeidstid.

Tjenesten er levert i samarbeid med IF.

TRANSPORTKJGPERS ANSVAR SIKKERHETSRADGIVER
Dette er ngkkelen til & lgse en av Transporterer dere farlig gods? Har dere da
Transportnaeringens stgrste utfordringer! godkjent sikkerhetsradgiver og tilstrekkelig

kunnskap om dette?
Vi hjelper dere med a ivareta deres paseplikt

og medvirkeransvar ved kjgp av Hvis ikke, ta kontakt! Vi har lang erfaring og hgy
transporttjenester. kompetanse gjennom vare godkjente sikkerhets-
radgivere.

KURSPORTEF@LIJE

- Etterutdanning YSK

- ADR

- Arbeidsvarsling

- Fagbrevkurs

* Lgyvekurs

* Truck-, kran- og maskinfgrerkurs

- Lastsikringskurs

* Fgrstehjelp- og ulykkesberedskapskurs

/ar kom p@? nse = c__!ih_-.t'ryg.é'ﬁ’et

Kontakt: 971 02‘2 transportkompetanse.no
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KORONAKRISEN: '

HELTENE PA VEGEN: BIi ikke overrasket om du far en
tommel opp fra dem du passerer pa vegen, slik Henny
(11) og Esther (17) gjgr her. Foto: Jamieson Pothecary

@ JAMIESON POTHECARY jp@lastebil.no

I U m m e I 0 «Uten lastebilen stopper Norge» er NLEs
veletablerte slagord. Og dette ble etter-

trykkelig demonstrert under koronakri-

sens forste dager. Mens noen flyktet til

| | o

hytta og andre hamstret dopapir og bok-

I semat, serget transportnaeringen for at

hjulene ble holdt i gang. De forsynte bu-

H tikkene med matvarer, sykehusene med

medisiner og smittevern, og serget sam-

tidig for at vegene var breytet og farbare.

Transportnazringen ble tidlig i koronakrisen definert .
C ) ange titalls tusen tomler opp
som en av 15 samfunnskritiske funksjoner, sammen med  Likevel ble lastebilene regelmessig glemt

blant annet helsearbeidere, forsvaret og redningstjenesten. ~ nir myndighetene med jevne mellomrom

. 1 . o kom med sine hyllester til de samfunnskri-
Samtidig blir de ofte glemt nar «koronaheltene» hylles. ;. yrkesgrup}})’ene. Derfor valgte NLF &

Det gjorde NLF noe med. | sparke i gang en digital kampanije for 4
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sette sokelyset pa landeve-
gens helter. Responsen
var mildt sagt formidabel.

Ilepet av noen fa dager
fikk videoen over 300 000
visninger pa Facebook og
det ble gitt flere titalls
tusen digitale «tomler
opp». De mange hundre
kommentarene snakker
for seg selv.

UTEN

LASTEBIL-
SJAFOREN

STOPPER
NORGE
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Sonia Bickken Hanson De gor en gempenbh O o QT en
waldig vildig jobb
Lk chetde - e - Mhelcfing - d g o

Hege Disen Encrmit engisjement fra silorens 53 De Rolder Herge
pang, hasen hjeetely taki 9

& cletin - Svar - Misdding 3 dagar o
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Arne-Lise Skriver Su ol larer. Dere & guil verdL. Og dese vil aiitid
finnas pi veiene. LB 9L

Lk et Svar - Miiding - B dager
Kvad Satine Takk t ale sjlfaver for en Tantastisk iermats | Derw a7
plvesn for *Vir dodd™ | &0 ¢

Lk oamme - Sear  Wipiding 1 diga

Inger Kregnes Do giar en vaidig vidig jobb cet ser vindl ‘-{. =

Lk clatye - St | Mhelcing ot

Tordes Helen Yorkand Pedersen o § \ B st takil b a

Rennesey traflie o3
L chine - Svaef - Wldeling - 11

Lise ingabngtsen Snile o gode folk som bider o det norsks Toli pd
Fane plan. Tusen ek len Magse Kalekday

L ghecoe: - Svar - Msicing - o dagar Q

Tormod Revik SH pd Michael
Ll clgrae: - Tlnr - Mg 3 caga
Svingd Brendhagen Dot or sioemmende feor 1 som tenioer pd

et De g en kppmpejob
Like chetie - Svar  Wisicing - B taga <

GIKK VIRALT: NLFs video fikk flere hundre tusen visninger pa
bare noen fa dager. Foto: Skiermdump, Facebook
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[ 4 I':'ggistikk og Transport

Rengjr farerhuset daglig og gjerne flere ganger. Ha
srlig fokus pa inn- og utvendige derhdndtak samt ratt
og instrumentbord.

Sprit hender bade ved inn- og utstigning av farerhuset.
Alternativt vask hender med vann og flytende sape.

Hold god avstand og unnga bergring av andre personer.
Bruk hansker nér du er ute av lasthilen.

Orienterer deg om kundens anvisninger, far du kjgrer
inn pa en adresse.

f\pne kjsretoyet og avlever/motta fraktdokumentene,
hvor avsender/mottager har anvist. Skal du selv lesse/
losse, sd var oppmerksom pa avsperring.

Opphold deg sa mye som mulig i farerhuset mens du er
hos kunden, med mindre annet er pakrevd.

Ved bruk av elektroniske verktayer for kvittering av
mottagelse av gods samt signering av fraktbrev,
bar den som kvitterer ha hansker pa og/eller bruke
eget redskap for kvittering.

Oppbevar fraktdokumenter i en mappe eller en annen

lukket oppbevaringsmetode nar du har dem i farerhuset.

Bruk sunn fornuft, og pass pa deg selv og andre
personer.

<

YRKES H~

VIRKE

SIF-FORBUNDET

AVSENDER/MOTTAKER

¢
¢

11

’ SPEKTER

Lag en prosedyre for hvordan godset skal handteres,
og sgrg for at dine medarbeidere er grundig instruert.

Lag en anvisning til sjdfarene som ankommer ved
omradet. Sett en veiviserpost ved innkjarselen, lag store
skilt pa flere sprak og/eller send dine anvisninger til
transporteren elektronisk far ankomst. Sgrg for at det
er en person klar til & motta lasthilen/godset, sa
sjafaren ikke ma lete etter personale. Dette kan even-
tuelt skje ved & oppgi et telefonnummer som sjafaren
kan ringe til. Sgrg for at personalet besvarer telefonen.

Lag en fysisk avsperring som tydelig viser grensen
mellom interne og eksterne personer.

Ha rikelig med sprit/antibac ved inn- og utganger bade
til interne og eksterne personer.

Rengjer lossemateriell jevnlig, sarlig hvis sjafgren selv
skal losse av og benytter ditt materiell.

Utpek et sted for dokumenthéndtering. Ved bruk av
elektronisk verktay for kvittering av mottakelse av gods,
samt signering av fraktbrev, bgr den som kvitterer ha
hansker pa og/eller bruke eget redskap for kvittering.

Utpek eventuelle toalettfasiliteter il sjafarer, evt. sett
opp «festivaltoaletter» i sjdfaromradet.

Unnga at uvedkommende personer oppholder seg
ungdig pa omradet.

Be sjafgrer som skal vente pa gods om a oppholde seg
i kjgretyet.

Har du mange losseramper, sa skap god plass mellom
kjmretpyene, evt. ved a fristille annenhver rampe.

Bruk sunn fornuft, og pass pa deg selv og andre
personer.

'NORGES LASTEBILEIER-FORBUND

Fellesforbundet
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DRIVER / ROAD HAULIER
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Q E'ggistikk og Transport

Clean your driver’s cabin on a daily basis, preferably
several times. Focus especially on inside and outside door
handles as well as steering wheel and dashboard.

Disinfect hands by both entering and leaving the driver’s
cabin. Alternatively, wash hands with water and liquid
soap.

Keep a good distance and avoid contact with other persons.

Use gloves when you are outside the truck.

Keep yourself informed on the customer’s instructions
before entering the address.

Open up the vehicle and hand over/accept freight
documents where the consignor/ consignee has instructed
to do so. If you must load/unload yourself, pay attention
to barriers.

Stay in the driver’s cabin wherever possible while at
the customer, unless otherwise required.

When using electronic tools issuing receipt for accepting
goods and signing CMR documents, the receiver should
wear gloves and/or use his/her own tool for receipt.

Keep freight documents in a folder or other closed
organiser when carrying them in the driver’s cabin.

Use your common sense and take care of yourself
and others.

VIRKE -

YRKES HA-HAFORBUNDET

\nn

CONSIGNOR / CONSIGNEE

(1]
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’ SPEKTER

Prepare a pamphlet on how to handle the goods and make
sure that your coworkers are instructed thoroughly.

Prepare instructions for the drivers who arrive at your
address. Mount direction signs at the entry, prepare large
signs in several languages and/or send your instructions
electronically to the carriers before arrival. Make sure a
person is present to receive the truck/goods so the driver
does not have to look for personal. This may take place by
providing the driver a phone number for contact. Make sure
the personal is instructed in answering the phone.

Prepare barriers unmistakably indicating the boundary line
between internal and external persons.

Have plenty of hand disinfection mounted at entrances and
exits both for internal and external persons.

Clean loading equipment regularly, especially if the driver
must himself unload using his own equipment.

Designate a place for handling documents. When using
electronic tools for issuing receipt for acceptance of goods
as well as signing CMR documents the receiver should
wear gloves and/or use his/her own tool for receipt.

Designate possible toilet facilities for the driver, you may
put up “festival toilets” in the drivers’ area.

Avoid unauthorised persons staying unnecessary at your
address.

Instruct drivers waiting for goods to stay in their vehicles.

Do you have many loading ramps make sure to create
plenty of space between the vehicles; you could e.g. keep
every second ramp empty.

Use your common sense and take care of yourself and
others.

NORGES LASTEBILEIER-FORBUND

Fellesforbundet



® ® ® Rekruttering:

IKKE SPBR MOR: — Det er ikke noe vits i & spgrre mora si
om hvordan det er & kjgre lastebil, hvis hun ikke kjgrer
lastebil selv. Da er det bedre & spgrre noen som vet hva
de prater om, sier Even Gislerud (19). Foto: Stein Inge
Stglen
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® ® ® Rekruttering:

Even Gislerud (19) er
ambassader for yrkessjafor-
taget, og har funnet lykken
bak rattet pa en tippbil hos
Isachsen Anlegg. Han opp-
fordrer alle som lurer pa hva
sjaferyrket innebzerer om &
ga rett til kilden. — Bli med
en lastebilsjafer pa jobb en
dag eller to, s far du sett det
med egne oyne.

STEIN INGE STALEN sis@lastebil.no

— Ni er jeg glad jeg stir i ro, for nd leper
det unger pi alle kanter av bilen her.

Even Gislerud vinker tilbake til en bar-
neflokk pé veg til skolen. De er godt over
middels fascinert av den store Volvo FH
540-en, som er parkert midt i nabolaget i
Underlia. Der kjorer 19-dringen pukk til
det som etter hvert skal bli ny gangveg.
Smarollingene nede pa vegen prater, smiler
og peker pa lastebilen, som garantert min-
ner om lekebilene de bruker i sandkassa.

— Det er mange barnehageunger som
gjerne vil at du skal fleyte og vinke. Det
er artig 4 fi s& mye oppmerksomhet, men
samtidig mye ansvar ndr en er ute pa an-
legg midt i et nabolag, som her.

Har langhelg hver helg

Even er lerling hos Isachsen Anlegg AS,
med base i Solbergelva. Men vegen dit
begynte ikke med et onske om 4 kjore
lastebil.

— Da jeg gikk pd ungdomsskolen vur-
derte jeg 4 bli grunnarbeider eller mask-
inforer hos Isachsen, og fikk derfor ar-
beidsuke hos dem. Deretter penset jeg litt
over pa salg, og valgte derfor VG1 service
og samferdsel. 54 fant jeg etter hvert ut at
lastebilkjering egentlig var veldig fint.

Han sikret seg sertifikat for klasse C i
oktober og kjorte opp i klasse CE like for
jul. Den forste arbeidsdagen hos Isachsen
var 6. januar, og det har s langt bare vart
en positiv opplevelse.

— Jeg stortrives bide med kjeringen og
med maiten arbeidsdagen er lagt opp pi.
Hverdagen for meg er at jeg fir oppdrags-

beskrivelse kvelden for, meter opp pa
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GOD KJARESTIL: Even er
motorinteressert og glad i fart. Men
bak rattet pa lastebilen tar han det
helt med ro. Foto: Stein Inge Stglen
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KOM, BLI MED: Livet ute pé vegen er bade variert og spennende. Even Gislerud anbefaler alle som vurderer yrket & bli

med en sjafgr en dag eller to. Foto: Stein Inge Stglen

anlegget eller pukkverket pd morgenen
og kjerer de oppdragene jeg er tildelt til
gjerne rundt sjutida pa kvelden. Det kan
bli en del timer hver dag, men gevinsten
er at vi har fri pi fredager, siden det
ukentlige timeantallet ikke skal overstige
37,5. Det gjor at jeg stort sett har lang-
helg hver helg, smiler Even.

Mange misoppfatninger om yrket
N4 har han i tillegg fatt anledning til &
bli ambassader for yrkessjiforfaget, som
en av seks utvalgte kandidater. Han ser
frem til 4 vise Norge hvordan hverdagen
hans faktisk er. For det er ingen

tvil om at mange géir rundt

med misoppfatninger
om hva det innebaerer

i kjore lastebil.

— Mange av
kompisene mine
spor: «Er det ikke
kjedelig a kjore
lastebil?» Men de
skjonner ikke helt
hva dette gir ut pa.
Det er en variert og
spennende  hverdag
med mange forskjellige
oppgaver og utfordringer. Jeg
gleder meg til 4 dra pd jobben hver dag,
sier Even for han blaser i alkoldsen og
starter bilen.

Mange av kompisene mine
spar: «<Er det ikke kjedelig & kjgre
lastebil?» Men de skjgnner ikke helt
hva dette gar ut pa. Det er en variert
og spennende hverdag med mange
forskjellige oppgaver og utfordringer.
Jeg gleder meg til & dra pa

jobben hver dag. mes.

Kjereturen gir via Drammen tilbake til
anlegget i Solbergelva. Der far NLF-
Magasinet tatt en prat med arbeidsgiver-
en, som ikke akkurat er misforngyd med
Even.

— Han er en skikkelig dedikert fyr og
har hatt en veldig bratt leringskurve.
Uansett hvilke oppgaver vi setter ham til
sé loser han det pa en god mite, sier
Tommy Tangen i Isachsen Anlegg.

Har avlet yrkessjiforer siden 1994
A vere lzerling ved akkurat denne bedrif-
ten er heller ikke det dummeste en sjafor-
aspirant kan vurdere. Tangen har
hatt det formelle ansvaret
for 4 telge opp leerlinge-
ne i Isachsen Anlegg
siden 2008, men har
fungert som mentor
for vordende yr-
kessjaforer helt si-
den 1994. Han
beskriver en stor
utvikling i hvordan
lastebilsjiforer for-

— Den storste for-

skjellen fra nittitallet og

frem til nd er at ungdommene

den gangen matte ta sertifikatet forst, for
vi kunne begynne arbeidet med

4 utvikle dem som fagfolk. w
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® ® ® Rekruttering:

Mens na kommer de pi utplassering al-
lerede for de har kjort opp. Vi kan folge
dem tett gjennom bide VG1 og VG2,
samt den 19 uker lange lerlingetiden i
etterkant. Det gir dem en helt annen
plattform 4 sta pa nir de endelig er utlaert
som yrkessjaforer.

Isachsen Anlegg har i dag fem leerlin-
ger, men har gjennomfert opplering for
en lang rekke sjiforer siden det formelle
opplegget ble startet 1 2008. Tangen kan
bare komme pi én sjafer som ikke valgte
4 fortsette i bedriften etter utdanningen.

— Men han var tydelig pa at han ville ta
bergerkurset, sa det var helt greit. Han
fortsatte i neeringen og er bilberger i dag.

Jevnlige oppfolgingssamtaler
Even setter spesielt stor pris pa hvor lett
det er 4 f svar pa spersmal.

— Nir vi er leerlinger, har vi krav pa opp-
folgingssamtale med bedriften og opplea-
ringskontoret hver 6. méined. Men hos
Isachsen har vi samtaler hver 3. maned.
Hvis det er noe, er man mye raskere ute
med 4 ta tak i det. Siden jeg ogsa har en
egen bas, er det alltid en kontaktperson jeg
kan forholde meg til i hverdagen. Hvis jeg
lurer pé noe, kan jeg alltids ringe ham. Og

hvis ikke han har sva-
ret, kan jeg
ringe

drgmen me
S!I'I&IEIEMMEN

FORN@YD ARBEIDSGIVER: Tommy Tangen (t.v.) har ansvar for a fglge opp larlingene i Isachsen Anlegg. Han skryter av
Even Gislerud, som han mener har taklet alle utfordringer med glans. Foto: Stein Inge Stglen

inn pa kontoret. Jeg far alltid gode svar.
Ute pa vegen igjen forteller Even om
motorinteressen. Han legger ikke skjul
pé at fart og spenning ligger hjertet
neert. Samtidig har karrierevalget endret

trafikkadferden hans betraktelig.

— Tidligere var jeg nok litt vel hard
pa gassen, bade pd motorsykkel og i
personbil. Men etter 4 ha tatt yr-
kessjaferutdanningen har jeg
fatt et litt annet syn pé ting.
Men det betyr ikke at
han har tenkt til 4 kjede
seg pé fritiden. Losnin-
gen er & flytte farts-
behovet ut pa vannet.
: — Ni venter jeg
&l bare pa viren, slik at
' jeg far sjosatt og tes-
tet den nye vann-

KJENTE VEGER: Even er
oppvokst i Solbergelva, men bor
i dag i Drammen sentrum. De
fleste oppdragene foregar i
naromradet. Foto: Stein Inge
Stglen

scooteren jeg har kjept sammen med
sesteren min. Den gir i 60 knop!

— All utdanning er god utdanning
Lerlingeambassaderene er plukket ut for-
di de er gode representanter for yrket, og
kan vise den enorme bredden som livet i
lastebilneringen kan by pa. Felles for alle
er at de har et sterkt engasjement for yrkets
omdemme.

Even har en veldig praktisk tilnerming
til hvordan en kan motarbeide fordomme-
ne. Han oppfordrer alle som vurderer 4 bli
yrkessjafor om 4 ta kontakt med noen som
kjorer lastebil, og helst bli med pi jobb en
dag eller to.

— Det er ikke noe vits i & sperre mora si
om hvordan det er 4 kjore lastebil, hvis hun
ikke kjorer lastebil selv. Da er det bedre &
sperre noen som vet hva de prater om.

Han tror ingen vil angre pa 4 ta fagbrev
som yrkessjifor.

— All utdanning er god utdanning. In-
genting er bortkastet. Selv om du skulle
finne ut at lastebilyrket ikke er noe for
deg, far du en veldig fin erfaring hvor du
leerer 4 mestre ting pa egenhind og sam-
arbeide med folk som har mer fartstid enn
deg selv.



ALAS

ETENKELT VALG

NLFHAR
VALGT ALAS

SOM SIN LEVERANDAR AV ALKOLAS

Norges Lastebileier-Forbund (NLF) har
inngatt et samarbeid med Alas som er
markedsledende pa alkolaser i Norge.

SERVICEAVTALE:

1 ar kr 399,- pr mnd
2 ar kr 299,- pr mnd
3 ar kr 199,- pr mnd

For mer informasjon om vare serviceavtaler
kontakt var salgssjef Jarn Nicolaisen i dag:
. 992 86 624 jn@alaas.no

ALAAS.NO m | samarbeid med

WP Norges Lastebileier-forbund




@ Region 1 Ostfold og Oslo/Akershus

Fylkesirsmeotet i Ostfold:

Flott samling i siste liten!

Uken for fylkesarsmotet i
NLF Ostfold var preget av at
Korona-alvoret begynte &
sige inn over oss. Det var
torelepig ikke iverksatt
spesielle tiltak for andre enn
de som hadde vert pa reise i
Italia de siste ukene.

J. KRISTIAN BJERKE jkb@lastebil.no

Oppfordringen fra myndighetene var for
ovrig 4 utvise forsiktighet med hensyn til
4 hilse, hoste og klemme p4 folk. Det var
i grunnen aldri spersmal om 4 avlyse fyl-
kesarsmotet, men det ble gitt klare be-
skjeder om hvordan man skulle oppfere
seg. Resultatet var at 125 personer meottes
til samling i Stremstad Spa Hotell.
Samlingen var preget av godt humer og
optimisme og det var ogsi rekorddelta-

Stolte
jubilanter |

Det var flere stolte jubilan-
ter under fylkesarsmgtet til
NLF @stfold helgen 7. til
9.mars. Stoltest var kan-
skje Ivar Braekke, som mot-
tok plakett, blomter og
merke for 50 ars medlem-
skap i foreningen.

kelse fra vare samarbeidspartnere. Vi har
funnet en form som fungerer godt for alle
parter og selve drsmetet er bare en liten,
men viktig del av arrangementet.

Lys fremtid for og etter

Korona

NLFs administrerende direkter, Geir A.
Mo, var gjest og innleder under drsmetet
og han valgte 4 legge vekt pd mulighetene
vér bransje stir overfor. Mo understreket
at alle prognoser og undersgkelser viser at
det vil veere et stort behov for transport i
fremtiden. En betydelig del av dette vil
forega med lastebil. Var utfordring blir 4
ta mest mulig av denne gkningen pé vare
lasteplan.

Vi var ogsa kommet sé langt i Korona-
forlepet for motet at det ogsa var pi sin
plass & be alle medlemsbedrifter gjen-
nomfere tiltak for 4 hindre smittespred-
ning med videre, og pd mange mater har
NLF ligget godt an med 4 ta denne pan-
demien pé alvor.

Reidar Reinertsen, Arne Bekkevold, Vidar Lier og Torolf Skjelin mottok plakett,
blomster og merke for sine 40 ar som medlemmer.

En annen tillitsvalgt det ble gjort ekstra stas pa denne kvelden var Ragnar Larsen.
Larsen er mangeérig leder i Indre @stfold, tidligere fylkesleder og né fylkesstyremed-
lem i @stfold. Til sin store overraskelse ble han tildelt NLFs bronsemedalje og diplom
for lang og tro innsats for sin lokalforening. Vi gratulerer!
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Viktig sak for Ostfold

NLF Ostfold er en aktiv forening og vi
jobber godt politisk og faglig opp mot
SVV og andre offentlige instanser. En
stor seier for fylkesforeningen i 2019 var
gjennomslag for kravet om sambruksfelt
pa deler av RV 110, Fredrikstadbrua. For-
slaget ble spilt inn i et av vire jevnlige
meter med SVV i Jstfold og det ble se-
riost behandlet av dem. Deres innstilling
var positiv og saken ble sendt videre til
Vegdirektoratet. Der stoppet det nesten
opp. Vi var nedt til & purre kraftig inn
mot direktoratet og til slutt kom et posi-
tivt vedtak. Dog hadde VD pa egen hind
ogsé gitt tilgang for varebiler over 3.5
tonn. Virt forslag var opprinnelig 7,5
tonn. Uansett er det en stor seier for NLF
Dstfold og mélinger og tilbakemeldinger
til nd, viser at dette fungerer utmerket.
Nir vi etter hvert kommer oss videre fra
Korona, vil vi ogsi felge opp lovnaden om

at dette ogsa skal gjelde den nye trasén
ved Se-Ut.

Per Eshen
Kristiansen ny
nestleder

Erik Graarud ble gjenvalgt som fylkes-
leder. Det nye, om ikke overraskende, er
at Per Esben Kristiansen fra Moss, ble
valgt til ny nestleder i NLF @stfold. Han
etterfglger Anders Krog, som har over-
tatt for Harry Nilsen som medlem i for-
bundsstyret.

Kristiansen er ingen novise i NLF-
sammenheng. Han har flere perioder
som medlem i fylkesstyret og leder en
aktiv gruppe i Moss og omegn vogn-
mannsforening. Ny som fast medlem i
fylkesstyret er ogsé Lars T. Utne, som
representerer Sarpshorg. Utne er heller
ikke helt fersk og har mgtt som varare-
presentant i to perioder.



Vi finansierer NLFs medlemmer!

Nordea har vaert NLFs utvalgte finansieringspartner siden 2008. Hver dag jobber
vi hardt for a sikre medlemmene sa gode betingelser som mulig pa finansiering av
transportmateriell.

Som NLF-medlem far du:

Fast kontaktperson med lang bransjeerfaring
Prioritert behandling

Konkurransedyktige betingelser

Leasing eller lan - valget er ditt!

Kontaktperson Fylke Telefon e-post

Christin Enghaug Oslo, Viken 46 9500 16 christin.enghaug@nordea.com
Kari Fritzvold Malones Innlandet 916310 95 kari.fmalones@nordea.com

Bard Reed Larsen Vestfold og Telemark, Viken 922277 84 bard.roed.larsen@nordea.com

Kristoffer Sletnes 98429324 kristoffer.sletnes@nordea.com
Jan-Erik Sliper Rogaland, Agder 90 2558 99 jan.erik.sliper@nordea.no

Per Ove Larsen Vestland 91756915 per.ove.larsen@nordea.com

Svein Helge Rafteseth Maore og Romsdal, Vestland 4167 50 52 svein.helge.rafteseth@nordea.com

Tor Taksgaard Trondelag 41449377 tortaksgaard@nordea.com

Knut Byrkjeland 97 06 69 97 knut.byrkjeland@nordea.com

Gunnar Carlsen Nordland, Troms og Finnmark 99 359335 gunnar.carlsen@nordea.com

Jan Egil Sandstad Key Account Manager 9098 63 31 jan.egil.sandstad@nordea.com

nordeafinans.no




@ Region 2 Innlander

HEDRET: Bjgrn Amundsen ble

Rrets Lastebileier i Innlandet
2020. Han fikk prisen overlevert
fra regionleder Arild Olsbakk.

Veteran er arets lastebileier!

Han kjepte sin forste
lastebil i 1963 — og er fort-
satt sveert aktiv. Bjern
Amundsen fra Odal ble
kiret til Arets Lastebileier pa
arsmetet til NLF Innlandet.
— Dette hadde jeg aldri

trodd, sa en rert prisvinner.

@ GUTTORM TYSNES hedopp@lastebil.no

75-dringen er fortsatt sjefen i Bjern’s
Transport AS. Han er kreativ, tor 4 g i
front og var for eksempel tidlig ute med
modulvogntog. Bjern har ogsa satset flere
10-talls millioner pa nye prosjekter i en
alder da de aller fleste av hans jevnaldren-
de er mest opptatt av pensjonistlivet.

— Jeg skal veere aktiv i firmaet si lenge
jeg makter, sier Bjorn. Hele livet har dreid
seg om transport for den trivelige bamsen
fra Skarnes. Han er tredje generasjon i
bransjen. Datteren Kari-Anne er den fjer-
de. Begge har god hjelp av kone/mor
Reidun.

40 | NLF-MAGASINET 2020 « NR 3

56 ar som lastebileier

Bjern kjopte sin forste lastebil i sveert ung
alder. Han begynte med gruskjering alt
som 19-dring.

— Jeg kunne jo kjert for far, men det
hadde nok ikke gatt sa bra for jeg ville
bestemme sjol, sier Bjorn med et smil. De
som kjenner Bjorn vet at bamsen slar lab-
ben i bordet nar det er nedvendig.

Forst var det grus. Sa ble det temmer.
Deretter flis. Stolper for E-verket. Leca.
Mye annet gods. Containere. Gjenvin-
ning. Bjerns Transport har vert i utvik-
ling helt siden starten. Firmaet ble grad-
vis storre helt til 2008. Da solgte han atte
av 23 biler inkludert kontrakter pa flis og
Leca-kjoring i Ostfold og Vestfold.

— Vi hadde jo Leca som kunde og re-
gistrerte at det ble mindre & gjore for dem.
Jeg grublet litt og kom fram til at hvis det
ikke settes opp grunnmurer, blir det hel-
ler ikke trelast og flis. Dermed solgte vi
deler av bedriften rett for finanskrisa, sier
Bjeorn og smiler igjen. Ingen tvil om at
han traff med den avgjerelsen.

Amundsen-familien har investert 60
millioner kroner i maskiner, to terminaler
og verksted siden 2002. En stor flishegger
koster seks millioner kroner. I dag har

Amundsen-familien 11 biler totalt, hvor-
av fem er flisbiler og sju flisheggere som
stort sett gir hele tida. I Valer og Ser-
Odal har de moderne terminaler.

18 millioner

Bjeorn’s Transport AS er et solid firma
med 18 millioner kroner i omsetning i
2018. Bjorn meldte seg inn i NLF 1 1976.
Han har ogsa veert synlig i organisasjo-
nen. Tidligere som tillitsmann. N4 kom-
mer Reidun og Bjern ofte pd vare arran-
gementer. Selvsagt var de ogsa pameldt til
regiondrsmetet pa Beitostelen. Det var
goy da regionleder Arild Olsbakk kunne
overraske veteranen med prisen som drets
lastebileier.

- Jeg har bare positive erfaringer i NLF.
Noen kolleger har sagt at det ikke er noen
vits i 4 veere medlem i organisasjonen. Da
svarer jeg at du fir bli med en stund og se
hvordan det fungerer. For det har absolutt
noe for seg. Vi fir god advokathjelp de fa
gangene vi trenger det. Det er mange nyt-
tige og gode seminarer, sier Bjorn og av-
slutter: - Se pa jobben NLF gjer i disse
korona-tider! Det er utrolig at noen laste-
bileiere mener at de ikke trenger a vaere
medlemmer i forbundet



h‘\
'BRUKER BEDRIFTEN
\an FOR MYE STROM?

Snakk med en radgiver!

NLF-medlemmer far ekstra gode
betingelser hos Fjordkraft!

Fjordkraft er mer enn en stromleverandgr. Vi er din energipartner.

I tillegg til en god stromavtale far du blant annet:

 Erfarne energiradgivere som hjelper deg a optimalisere strgmforbruket

» Tjenesten Min Bedrift, som gir deg full oversikt over Igpende forbruk og fakturaer
» Mulighet for a lage bedriftens klimaregnskap og skape en klimangytral verdikjede

Over 30 000 norske bedrifter har avtale med oss.
Se hva vi kan tilby deg som NLF-medlem pa fjordkraft.no/nif

() Fjordkraft




@ Region 3 Buskerud, Vestfold og Telemark

Hold ut —

hold sammen

Den folkekjaere artisten Jahn Teigen dede rett for pandemi
og okonomikrise, som snudde opp ned pa var tilverelse. Et
av hans budskap var «Hold ut, hold sammen — sl ring om
det vakre som fins, sla ring om hverandre, sli ring om din
bror og alt det som spirer og gror».

@ ROY N. WETTERSTAD rnw@lastebil.no

N3 er det dette som er viktigst. Senere
skal vi fordype oss i bide ettertanke, re-
fleksjon, analyse og lasninger. I tider som
dette trer transportneringens rolle som
samfunnskritisk faktor frem. Vi far be-
kreftet av vi rett og slett er nedvendige for
4 holde hjulene i gang i samfunnet, og det
er livsnedvendig for befolkningen at for-
syningen av varer holdes oppe. Hverdags-
heltene som serger for dette og de som
ivaretar folket har tradt frem gjennom
den siste tiden. Takk til vire sjiforer og
andre som star i frontlinjen i en krevende
situasjon som dette.

Krisestab

Det har ogsa veert interessant 4 observere
den rollen NLF har tradt inn i som kri-
sestab for en samfunnskritisk neering.
Tiltak ble raskt iverksatt, informasjon ble
innhentet for a skaffe oversikt over de
mest prekare omrider, rask agering over-
for myndighetene for 4 fa tilrettelagt ned-
vendige strakstiltak og senere kontinuer-
lig oppfelging gjennom systematisk
krisehandtering. Et viktig element i den-
ne sammenheng har vert kommunika-
sjon mellom alle ledd i nzringen. Tilba-
kemeldingene pa kommunikasjons-
strategien til NLF har s langt veert me-
get positive.

Vi har fitt en viktig pdminnelse om
samfunnssystemets og skonomiens skjor-
het og sarbarhet. Mange flere har nok ni
innsett at selv gronne grener kan knekke.
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Nyttirshilsen

Det er ikke lenge siden regionledelsen i
NLF region 3 skrev felgende i sin nytt-
drshilsen til medlemmene:

«Norsk skonomi er under sterkt press, og
verdensmarkedenes tiltro til den norske
kronen har vert pa et lavmal en periode.
Blant hovedérsakene er at offentlig sektor
blir stadig sterre, mens det produktive og
verdiskapende neringsliv svekker sin po-
sisjon. Alders- og helsesituasjonen til be-
folkningen gjor at stadig feerre mé sorge
for stadig flere. Sosiale kostnader og tryg-
deutgifter ligger pa et rekordheyt nivi.
Befolkningens gjeldsbelastning er ogsa
skyhey. Dette er forhold som gjer nasjo-
nen sarbar, og bidrar til at tiltroen til bee-
rekraften i gkonomien var er svekket.
Norge har dessuten fi neringsmessige
ben 4 st pi, og den dominerende oljenze-
ringen vil gradvis matte bevege seg inn i
en utfasingsperiode. Milje og teknologi
presser frem radikal omstilling.

Truende skyer ligger ogsi over verden-
sokonomien. Dersom det skulle komme
en skonomisk resesjon eller i verste fall en
gkonomisk kollaps, si vil verdien pi det
norske oljefondet kunne i seg en alvorlig
knekk. Derfor er det ikke nedvendigvis
sd gjevt 4 ha sd mye penger pd bok som vi
har blitt innprentet. Hvis markedene pen-
gene er plassert i skulle kollapse si vil vare
felles 10 000 milliarder raskt kunne bli
redusert til en langt lavere verdi.»

Lite visste vi da om at systemet bare
to-tre maneder senere skulle bli satt pd en
sd alvorlig preve. Systemets skjorhet er
blitt bekreftet, og nar ny kurs skal stakes
ut for fremtiden er vi nedt til 4 ta leerdom
av det vi har vaert gjennom.

Med vennlig hilsen

Frode Bjonnes, fylkesleder NLF Telemark,

John Qe Villung, fylkesleder NLF
Vestfold, Per Madsen, fylkesleder NLIF
Buskerud og Roy N. Wetterstad, regionsjef
NLF Region 3




Avlyst arsmgte og
bransjeutstilling

Arsmgte- og bransjeutstillingshelgen
for NLF Region 3 som skulle veert
avholdt medio mars ble avlyst pa
grunn av pandemisituasjonen.

Fylkesavdelingene har utsatt
beslutningen om nar og i hvilken
form fylkesdrsmgtene skal avholdes.
Informasjon om dette vil komme
etter hvert som det blir klarlagt nér
normal aktivitet kan gjenopptas.

Det arbeides ogsa med & se pa alter-
native Igsninger til den tradisjonelle
bransjeutstillingen som hadde

mange pameldte.

V|Sma 25% rabatt forste aret
eAccounti ng Medlemspris fra kr 75,-/mnd

ordinaer pris fra kr 99,-/mnd

Start 2020 med et enklere
regnskapsprogram —

Enkelt faktura- og regnskapsprogram for
medlemmer av NLF. Perfekt for deg som har |
mellom 1 og 10 biler. _I|.||L._ ulus

V' Fakturering P

Regnskap
Lenn ookl l . i

Rapportering til Altinn

Enkelt 8 komme i gang m

Gratis support — —

C C<C << <K

Gratis overfgring av data fra andre systemer

Les mer om tilbudet pd www.visma.no/NLF O VISMA

NLF-MAGASINET 2020 « NR 3 | 43



@ Region 4 Agder og Rogaland

NLF Agder og Rogaland | NTP-prosessen

Denne gangen er det en helt
annen N'TP-prosess enn det
vi er vant til. Det er fylkene
som har stétt i spissen for

a samle innspill fra neerings-
livet.

REIDAR RETTERHOLT rr@lastebil.no

Vi har veert pad innspillkonferanser i
Stavanger og Kristisand, og vire viktigste
saker er i hovedtrekk: E18, E39 og E134,
dette er korridorene vi satser pi.

I tillegg har vi mindre prosjekter som
er helt vesentlige for oss: Algard og Hove,
Smiene — Harestad, tverrforbindelsen og

transportkorridor vest er pabegynt og ma

terdigstilles.

Dognhvilplasser

NTP mi folge opp hovedsatsningen pé
degnhvilplasser. Vi har et strengt regime
med hensyn til kjere- og hviltid og er av-
hengig av trygge og godt utbygde degn-

hvileplasser langs vare hovedveier.

Rassikring
I Rogaland er det stort behov for rassik-
ring og det er forst og fremst knyttet til
«redlista». Vi finner det riktig at det er
RV13 som ma prioriteres da spesielt i Sul-
dal (Redlisa — Melkerand) og Hjelmeland
(Lovrabakken).

En KVU for «arm til Bergen» ma kom-

me pé plass slik at vi far en riktig ver-
divurdering av prosjektene over E134
Karmsundbrua mi fi gunstigere be-
grensning pa heyde. Mange lastebiler
mellom 4 meter og 4,20 meter ma kjore
tunnelen og dette koster bide miljg, tid
og penger.
Nye veier AS ma tilfores nok midler til
4 fullfere alle de store prosjektene langs
korridor 3 mellom Landgangen og
Stavanger. At selskapet far tilfort nye
prosjekter mi ikke medfere at transport-
korridor 3 mister framdrift og prioritet.
Ytre ringvei méi pabegynnes i lopet av
2022 om vi skal fa en helhetlig transport-
korridor mellom st og Vestlandet.
Bade Rv 41 og 9 mi ogsi utbedres pi

flere strekninger.

Nytt styre |
Rogaland

Tore Sigmundsen har
siden 1 hest rykket opp
som leder i Rogaland fra
sitt nestlederverv. Na ble
han valgt til leder. Det er
god kontinuitet, samtidig
trenger vi ogsa fornyelse.
Na er det bade erfarne og
nye medlemmer i styret i
Rogaland. Denne gangen
far vi endelig ogsa inn en
kvinne.

REIDAR RETTERHOLT rr@lastebil.no

Styret bestar av nestleder Jarl Kvam og
styremelemmer Paul Grude, Even

Toth, Vegard Solheim, Hans Kristian
Aamodt og Endre Krakk. Varamed-
lemmer er Mai Britt K. Nielsen og
Kristian Nese

De viktigste sakene

Fylkesleder Tore Sigmundsen hadde
under arsmetet en presentasjon av de
viktigste sakene. For 4 nevne noen kan

vi si opplysningsarbeid om okte bom-
penger vil gi dyrere transport, veien
mellom Bokn og Aksdal, tunge kjore-
toy i kolonne over Haukeli, like kon-
kurranseforhold og flere malrettede
kontroller. I tillegg er hele E134 og
E39 samt Tverrforbindelsen, trans-
portkorridor vest, Algird — Hove og
Smiene — Harestad veldig aktuelle.
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arsmetehelg
Med ca. 120 deltagere

gjennom hele helgen, var
det en flott deltagelse pa
arsmetet denne gangen.

REIDAR RETTERHOLT rr@lastebil.no

Fredag ensket Rita Birkeland og va-
raordferer 1 Kristiansand, Erik
Rostoft velkommen. Programmet
startet med at globentrotter og ver-
densleder Arne Knaben kaserte om
sitt liv i Volvos tjeneste. Vi fikk here
om hans fantastiske karriere og spen-
nende reise.

Lordag var det utstilling, der bille-
veranderer og samarbeidspartnere var
pa plass. En fin mingleplass for alle.
Senere ble det tradisjonelle drsmotet
gjennomfert og deretter fikk vi here
interessante foredrag. Engasjementet
var stort da Ytre ringvei, E18/E39 og
Gartnerlokka, ble tatt opp.

Jubilanter

Festmiddag med en stralende opplagt
Bjarne Rogaland og Fnugget var po-
pulert. Etter en nydelig middag var
det ogsa utdeling av merker. Og det
er alltid like stas.

Vivil spesielt nevne noen jubilanter
iar: 25 arTorgeir Rosseland, Ole J.
Reyland, Birger Myrvang, Agnar
Fuglestad, Asgaut Sundvor og Gunn-
ar Idland.

40 ar: Olav Lindstel, Thorvald
Reiersen, Kai Werdal, Kjell Molde,
Kére E. Sedal, Torbjern Moseidjord,
Jostein Lilleba, Tor Kvia, Leif M.
Grodem, Per Espedal og Thorleif
Hansen.

50 ér: Jan Drange, Torleif Eide,
Svein R. Bringedal, Helge Dovland,
Sven Andersen og Kaare Hodnemyr.

Roar Osen ny leder i Agder

Roar Osen ble valgt til ny leder i NLF Agder. Med seg far

han et lag med god variasjon i alder og bransjer.

REIDAR RETTERHOLT rr@lastebil.no

I tillegg er det to damer i styret. Det nye
styret i Agder bestar i tillegg til Roar av:
nestleder Kai Kristiansen, styremedlem-
mer Dag Gredum, Hilde B. Nyhaven,
Jon Arne Myrvang, Eva Langeland, Au-
dun Skripeland, Ole Tom Leland, Geir
Arne Myre samt varamedlemmer Jan
Hellestel og Helge Flaten.

En viktig sak

Om man kun skal nevne en viktig sak, er
det Ytre ringvei. Rita Birkelands naerings-
politiske gjennomgang gjorde det klart at

* Transport
ift i dag!

NLF Agder skal arbeide hardt for at ut-
byggingen av Ytre ringvei ma st ferdig
tidligere enn planlagt.

Takk til Rita, Kai, Tor M. og Tor B.
Rita Birkeland takket av som leder i Ag-
der. Og tusen takk for den jobben du har
gjort. Den er helt uvurderlig med hensyn
til de sakene du har satt pa agendaen.

Vi retter ogsi en stor takk til Kai Wer-
dal, Tor Bringsverd og Tor Magne Hasen
for mange érs arbeid for lastebileiernes
beste.
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@ Region 5 Vestland

Arsmgte pa hotell Alexandra
| Loen hle avlyst

Region 5 skulle tradisjonen
tro avholde felles rsmeote
for de tre fylkesavdelingene
pa hotell Alexandra

i Loen den 13.-15. mars.

JAN OVE HALS@Y nlfvest@lastebil.no

P4 grunn av koronaviruset vedtok de tre
styrene pa et felles telefonmote & utsette
drsmetene pd ubestemt tid. Styrene vil
fortlepende vurdere utviklingen av koro-
naviruset i Norge og i resten av verden, og
pa bakgrunn av dette vil styrene pa et
senere tidspunkt ta stilling til:

1. Om édrsmetene skal gjennomferes
senere i ir som opprinnelig planlagt
med drsmeter fredag, temadaglerdag

og festmiddag lerdag kveld.

2.0Om érsmetene skal gjennomfores
redusert og lokalt.

3.Om édrsmetene skal gjennomferes
«elektronisk».

Fylkesavdelingen fortsetter med sitten-
de styrer frem til vi fir avholdt rsmetene.
Alle styre- og varamedlemmene har sagt
seg villig til 4 fortsette i sine verv. Jko-
nomien i fylkesavdelingene er god, og
som kjent vedtas budsjett for inneverende
og neste dr pd hvert drsmote. Det betyr at
de tre fylkesavdelingene har tre godkjen-
te budsjetter 4 styre etter ut dret. Den
daglige driften er altsa ivaretatt pd en god
mite.

Sa vil det bli noen utfordringer med
hensyn til landsmete som opprinnelig
skulle avholdes i Stavanger i juni i 4r. Her
vil vi ogsd komme tilbake med informa-
sjon sé snart vi kan.

Pi temadagen hadde vi lagt opp til et
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allsidig og godt program. En av de som
skulle ha innlegg var Bjern Jacobsen fra
SV. Hans innlegg «Kapasitet og milje —
hvordan kommer vi oss best over fjor-
den?» gjengir vi her i korte trekk:

Kapasitet og miljg -
Kordan kjem vi oss best
over fjorden?

Eg har vokse opp med at nar det kom ein
ny lastebil til byen (Harstad) vart eigar
intervjua om kva bilen skulle brukast til
og om nye tekniske detaljar. Det var ei
nzeringspolitisk hending!

Undersjoiske tunellar er ikkje bra for
transportneeringa, di er ferjene betre med

litt kviletid og mat etter lossing/lasting.
Bygg bru — flytebru — over fjorden eller
behald ferjene.

Bergsoysundbrua pa Nordmere, som
ble bygd i 1992 og freda av Riksantikva-
ren i 2007, var ved opning verdas einaste
utan sideforankring i felgje Wikipedia.
Det teknologiske miljget i Mere og
Romsdal vil tene masse pé 4 fi vere med
4 vidareutvikle bygging med stal og fly-
tepontongar som flytebru gjer mogleg. Er
det nokon som trur at det ikkje er mogleg
4 keoyre pa vatnet i staden for 400 meter
under? Slepp ingenierane og metallarbei-
darane til!

AutoPASS er bra fordi det blir gratis for
passasjerar og det blir mindre arbeid med
4 billettere. Kapasiteten pa ferjene vil auke
opptil 30 prosent fordi fleire veljar 4 koyre
ilag eller ta bussen.



AutoPASS er darleg fordi billettar og

kort ikkje seier nokke som helst om info

ein treng, og som ikkje kan brukast

ne og nzringslivet fir mindre venting i ke
er sjolvsagt eit pluss.

More og Romsdal er eit ferjefylke,
og 1 hop med dei andre kyst-
tylka er det pé sikt 4 gjere

ferjene gratis og elek-
triske eit politisk
mal.

pa fleire bilar, verkar unedig
byrékratiserande for
transportnaringa.

Min klare tilbake-
melding er at byra-

kratar ma snakke Takstauken
med lastebileiga- AUtOPASS er bra ion: lgalr vor.e for
rane. . . . astebilnaringa

More  og fordi det blir gratis for er uhaldbar og
Romsdal fylkes- passasjerar Og det bllr ma rettast opp.

kommune mai Neringstranspor-
ten kan ikkje som
privatbilistane, som
sitt ein og ein i bilen,
kjore i lag og di spare
masse. Opp til 4 bilar om dei

kjore i lag.
Lastebilane m4 fi reduserte takstar og
kan hende p4 sikt premierast med billege-
ra pris utanom rushtida. Og om sa gratis

mindre arbeid med &
billettere.

handsame saka om
AutoPASS for ferje
pa nytt, og spesielt for
den redgrenne leiinga i
fylkeskommunen ma dette

vere politisk fallitt. Vi risikerer &
ende opp som ferjeskam-fylket! Kor grent
er det 4 seie nei til ei kapasitetsauke pé
ferjeflita opp mot 30 prosent? At lastebila-

pé dei, for samfunnet, dyraste turane pi
natta.

Lastebileigarane utfordra meg til 4 gje
gode grunnar for milje og samferdsle. Di
spesielt undersjoiske tunellar. Ned og opp
ein tunell med 50 tonn last gjer eit enormt
storre dieselforbruk og arbeidsmiljeet til
sjiferane er deira grunn til & gd mot den
undersjoiske tunellen som ligg i Moreak-
sen. Eg er glad for at lastebileigarane gér
fremst og tek ansvar for det globale miljo-
et mens Vegdirektoratet og Vegvesenet
legg til side sine eigne visjonar!

Sa far vi sjd nér vi kjem til statsbudsjett
om kalkylane held. For det samfunnseko-
nomiske miljg mi det vere trist 4 sjd at
kapasiteten til Tresfjordbrua nyttas til om
lag 10 prosent. Finns der si mykje pengar
at Tresfjordbrua berre er til & flire av for
politikarane og planleggarane? Har vi si
god rad at vi ikkje kan kople E 39 fri
Nordmere og Romsdal pa Eksportvegen

frd Sunnmere der dei naturleg motast?

Bevis din uskyld og fal deg trygg,
med et dash cam fra Nextbase

Rave e

Husk a bruk NLF rabatten deres!

N_E’Q;LSE

ash Cams

NLF-MAGASINET 2020 e NR3 | 47



@ Region 6 Trondelag

Uten lastebilen
stopper Norge:

Krise

ROAR MELUM rm@lastebil.no

Hvem vaget & tro at vi skulle havne
i en situasjon som den vi er vitne til
i disse dager. Slike hendelser har vi
veert vant til & hgre om gjennom
nyhetene, og da fra land som ligger
langt ifra oss. Virus og sykdommer
forholder seg ikke til landegrensene
og med dagens reisemgnster og
ikke minst handelsmgnster, sa
opplever vi at spredningen gér
utrolig raskt. Med ett snakker vi om
en pandemi som pévirker hele
verden. Folks liv og helse star pa
spill, spesielt kritisk for de som er i
risikogrupper. Vi har alle et ansvar
for & bidra til at smitte begrenses.
Gode tiltak og rutiner hos den
enkelte og i bedriftene, bidrar til
nettopp dette. Vi ser ogsa at
naringslivet er hardt rammet.
Oppdragene uteblir og for mange er
det inntektsstopp. | kjglvannet av
dette ser vi permitteringer og
utfordringer med & betjene
forpliktelser. Det er derfor viktig at
man kontakter sine samarbeids-
partnere for & holde hverandre
oppdatert og komme frem til
lgsninger der det métte vare behov.
Selv om vi skal begrense den
fysiske kontakten med hverandre,
sa er det ingen grunn til 4 ikke
opprettholde kontakten med
hverandre. Ring en venn.
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DIGITALISEIRNGSDIREKTORATET: Mange hadde mgtt frem for a bidra til konstruktive innspill.

Handlingsplan for
grgnne og innovative
anskaffelser

Den 25. februar arrangerte Digitaliseringsdirektoratet
innspillmete til regjeringens handlingsplan for grenne og
innovative anskaffelser. Her fikk vi muligheten til 4 pavirke
innretningen pd handlingsplanen, samt knytte kontakt med
andre som ogsa er opptatt av & gjere regionen gronnere.

ROAR MELUM rm@lastebil.no

I Stortingsmeldingen om Smartere inn-
kjop ble det varslet at regjeringen vil
komme med en Handlingsplan for ekt
andel grenne og innovative anskaffelser.
P34 oppdrag fra Klima- og miljedeparte-
mentet vil Digitaliseringsdirektoratet ha
ansvar for handlingsplanen, som utarbei-
des i samarbeid med Miljedirektoratet.
Innledningsvis var et mange foredrags-
holdere som fortalte om hvordan man
jobbet med grenne og innovative anskaf-

felser. Det var greit 4 fa innblikk i hvor-
dan det tenkes rundt temaet. Det ble mye
teori og kanskje ikke s& mye nytt, men det
er meget positivt at man viser vilje til 4 fa
til endringer. Ekstra interessant er det at
man trekker opp innkjepers makt og an-
svar. Skal man lykkes, mi man etterspor-
re de riktige verdiene. For oss som jobber
for ansvarliggjering av transportkjeperne,
er dette god musikk.



Prosjekt om kollisjonsfare med hjortevilt

Den 26. februar deltok vi i
en fokusgruppe i forbindelse
med et prosjekt om kolli-
sjonsfare med hjortevilt.

ROAR MELUM rm@lastebil.no

Prosjektet ledes av NTNU-studentene
Gijeril Fjeldstad og Freydis Seeter. Ho-
vedmilet med fokusgruppen var 4 hente
ut informasjon fra gruppen, og sammen
komme opp med en plan eller idé for vei-
en videre. Samtidig fikk de vist frem hva
de holdt pa med, og ikke minst fikk de
tilbakemeldinger pi ideene de har sa
langt. Det er ingen tvil om at temaet er
relevant for alle som ferdes pé vire veier.
Oversikten viser at det er mange viltpa-
kjorsler gjennom aret, noe som er alvorlig
for bide mennesker og dyr. Som regel
kommer vi mennesker relativt bra fra sli-
ke hendelser, men det er ingen tvil om at
mange dyr blir pifert store lidelser ved

FOKUSGRUPPEN BESTAR AV: Terje Bg

(Miljgdirektoratet), Frgydis Sater (S

A By

i

= ]
tud.NTNU), Dagfinn Moe (SINTEF)

, Gigril

Fieldstad (Stud.NTNU), Kari Bjgrneraas (Miljgdirektoratet) og Roar Melum (NLF) .

pakjorsler. Derfor er det viktig at vi grei-
er 4 finne losninger som reduserer faren
for sammenstet. En kjent sak er at kant-
rydding, belysning og viltkorridorer bi-
drar til 4 unngd sammenstot. Dette er
imidlertid ikke godt nok, si derfor blir
det spennende 4 se pd andre faktorer som
tekniske stottesystemer i bilene. Her kan

man se for seg kommunikasjon mellom
bilene. Dersom en elg blir observert ved
vegen, si kan det gi ut varsel til de kjore-
toy som er i nerheten. Det blir ogsa vik-
tig at dette vektlegges mer i foreropp-
leeringen. Det blir spennende 4 folge
prosjektet videre.

Arsmgte NLF Trgndelag

Den 14. mars ble vart arsmgte gjennomfgrt,
men det ble selvsagt ikke slik vi hadde plan-
lagt & gjgre det. Grunnet koronaviruset ble vi
ngdt til & kansellere arsmgtefestene, samt
giennomfgre selve arsmgtet som et elektro-
nisk arsmgte. Det kommer vel ikke som en
overraskelse pa noen at vi ikke er i en
[T-bransje, sa her matte det voksenopplaring
til for & f4 alle delegatene med pa notene. Det
Igste seg pa en utmerket mate og arsmgtet
ble gjennomfgrt knirkefritt. Styret, med unn-
tak av tre medlemmer, var samlet pa E.C.
Dahls Pub og Kjgkken i Trondheim. Herfra ble
delegatene tilknyttet arsmgtet via Teams el-
ler telefon.

Foruten de ordinzre arsmgtesakene ble
fglgende sak vedtatt:

NLF Trgndelag krever at driftskontraktene
organiseres pa en mer hensiktsmessig mate.
Byggherre bgr ha direkte kontroll og styring
pa produksjonen, noe som vil bidra til feerre
ledd og bedre ressursutnyttelse.

Bakgrunnen for vedtaket:

NLF Trgndelag har lenge pekt pa den negative
utviklingen innenfor driftskontraktene og vi
har omtalt dette som systemfeil. Organise-
ringen av kontraktene er etter var mening
ikke hensiktsmessig og bidrar blant annet til
at betingelsene for de som faktisk utfgrer ar-
beidet har blitt darligere over tid. Det er mye
som tyder pa at det er for mange ledd i verdi-
kjeden, noe som er kostnadsdrivende. Stadig

flere konflikter mellom aktgrene i kontraktene
bekrefter ogsa dette. Resultatet opplever vi
daglig ute pa vegene, noe som har veert tema
pa samtlige lokalarsmgter. Vintervedlikehol-
det har blitt darligere og darligere. Kompe-
tansen forsvinner ogsa da flere og flere velger
a slutte med vinterdrift. Det er ingen tvil om
at endringer ma til for at vi skal fa tilbake
den standarden vare vinterveger skal ha. Vi
jobber alle for 0-visjonen.

Valg av nytt styre

Valgkomiteen fremla forslag pa gjenvalg av styret, noe som fikk arsmgtes tilslutning.

Styreleder
Nestleder
Styremedlem

Gunni Kverndal Amundal
Nils Erik Rge
Kay Arne Kristensen

Gjenvalg 1 ar
Gjenvalg 1 ar
Gjenvalg 2 ar

Styremedlem Havard Sandnes Ikke pa valg
Styremedlem 0Ole Bernhof Mork Gjenvalg 2 ar
Styremedlem Stig Elvrum Ikke pa valg
Styremedlem Ann Kristin Fordal Gjenvalg 2 ar
Styremedlem Arne Kvidal Ikke pa valg
Varamedlem @yvind Hess Gjenvalg 2 ar
Varamedlem Kenneth Arntsen Ikke pa valg
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@ Region 7 Nordland, Troms og Finnmark

M¢t ed samarheidspartnere

Det er nyttig 4 ha gjennomgang av avta-

NLF avholdt mete med vire samarbeidspartnere i Tromse
lene hvor vi far presentert status og utvik-

24. og 25. februar.

ling pé avtalene samt diskutert forslag til
forbedringer. Samarbeidspartnerne er
FRANK LAURITZ JENSEN fli@lastebil.no OgSi viktige bidragsytere til gkonomien i
NLF béde lokalt og sentralt, det trenger
vi for 4 holde en god aktivitet til beste for

den enkelte medlemsbedrift.

i4ret . Denne uken avholdt vi meter med
Circle K, If og Transportkompetanse.

NLF region 7 avholder moter med vire
hovedsamarbeidspartnere minst en gang

Sprengningsarbeidet i Forsatunnelen

Det nermer seg slutten pa
spregningsarbeidet i For-
satunnelen

Alle de som har hatt trafikk pa strek-
ningen Hamarey — Narvik, har hatt
store utfordringer med venting ved
Forsitunnelen. Dette har medfort store
forsinkelser som i neste omgang har
medfort at transporten ikke har rukket

frem til togavgangene i Narvik og pi
Fauske.
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Vi har vert i kontakt med prosjektle-
deren for vedlikeholdsprosjektet, og fatt
bade beklagelser og forklaringer pi for-
sinkelsene. De har, som prosjektlederen
forteller, sprengt en utvidelse av tunne-
len inne i eksisterende tunnellep. I den-
ne prosessen har de opplevd at fjellet er
i bevegelse i inntil 30 minutter etter
sprenging. Det er fjellets struktur og
sammensetning som gjor dette spreg-
ningsarbeidet si utfordrende. Det er
naturlig nok ikke tilradelig & slippe
igjennom trafikk for de er sikre pa at

denne trafikken kan gjennomferes uten
risiko.

De har derfor ikke greid 4 oppretthol-
de de planlagte «gjennomslippstidene»
og de beklager dette. Nar vi i tillegg
opplever trafikale stanser pd grunn av
havari og berging i Ulvsvigskaret blir
situasjonen ekstra vanskelig.

Den vanskelige situasjonen vil vere
over i lopet av en uke — haper vi...



Fergekorttrghhel

De fleste av vare medlemmer har fergekort. Dette har vart en god Igsning for vare
medlemmer som har sikret gode rabatter og forutsighare kostnader.

Det som har skjedd na er at mannskapet pa fergene ikke skal ha kontakt med
passasjerer/penger/kort osv. Vare medlemmer er blitt oppfordret til & benytte en
app — pa telefonen for & gjennomfgre betalingen. Det viser seg da at de rabatte-
ne som 14 inne i fergekortene ikke ble benyttet ved bruk av app-en. Administra-
sjonen i NLF Region 7 har vert i kontakt med Fylkeskommunen og fatt bekreftet
at de gjeldende rabattene skal gjelde — og at dette vil godskrives etterhvert.

Toaletter langs veien

Vi har mottatt henvendelser fra vire medlemmer om at enkelte toaletter langs veiene
ikke har veert dpne. Administrasjonen har veert i kontakt med Statens vegvesen og fitt
opplyst at alle toaletter som har vann — skal vaere apne. Saken blir fulgt opp.

Hygiene er ett av de viktigste kampmidlene mot Koronaviruset og det er derfor
viktig at vire medlemmer kan benytte toaletter som er rene og smittefrie.

!(orona- _
informasjon

Vi oppfordrer vare medlemmer
til & fglge med pa nyhets-
brevene som kommer fra NLF,
vedrgrende koronapandemien.
Her star det viktig informa-
sjon som dere bgr vaere kjent
med. Det er i tillegg opprettet
en egen spgrsmal/svartjenes-
te hvor dere kan sende inn
spgrsmal i forbindelse med
den situasjonen som vi alle
befinner oss i. Ta kontakt

med Odd Hugo Pedersen

eller Frank Lauritz Jensen

pa telefon eller e-post.
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® ® ® ]Jubilanter:

60

03.05

60

22.06

70

22.05

70

30.05

70

28.06

75

06.05

75

08.05

75

18.05

Bertil Breivik, 6035 Mauseidvag

Fra han startet & kjgre i AS Sula Rutelag i mai 1981, har han kjgrt bussdistribusjon, containerbil 0g senere langtransport i inn- og
utland. AS Sula Rutelag ble stifta i 1909 med tanke pa a frakte personer og gods mellom Sula og Alesund. Firmaet har utvikla
seg til & bli et moderne transportfirma med gode medarbeidere og godt materiell. Fra 2012 har Bertil veert daglig leder i bedriften.

Tor-Magne Tengesdal, 4370 Egersund

Musikkglade Tor-Magne har alltid med seg gitaren i bilen. Han har én bil i sitt firma Tmt AS Egersund. Han kjgrer p& kontinentet for
Haakull.

Magne Audun Berge, 4331 Algard
i | Siden 1970 har Magne drevet som selvstendig naringsdrivende med kjgring for Hakull. 1 2010 begynte han a kjgre buss.

Fritiden gar med til hobbyfotografering av fugler og dyr.

Thor Kristian Lien, 3303 Hokksund

Lien startet a kjgre lastebil for sin far i 1968, den gang en Scania L55 tippbil. | 1970 kjgpte han sin egen Scania LS 110, og
hadde transportoppdrag over hele landet. Etterhvert tok kjernevirksomheten Th. Lien Turistbusser AS mer tid. Lien har vert
lokalformann i Eiker lastebileierforening i flere ar og har vart nestformann og formann i NLF Buskerud. | 1986 fikk
jubilanten NLFs fortjenestemedalje i sglv. Og i 2015 medalje for 40 &rs medlemsskap.

Jostein Gudmund Sater, 6460 Eidsvag

Med 10 biler i stallen har Jostein drevet med tipp, brgyting, betong og feiing. Hans firma har hatt sammenhengende brgytekontrakt med
SVV og diverse entreprengrer siden 1946. Kontrakten gar ut i 2023, da skal han pensjonere seg og fordele fritiden mellom hytta pa
Aursjgen og bobilturer.

Arne Egil Reinholt, 2114 Disena

8. mai 1963, startet han sitt eget firma. Bilen var en Scania 140. Siden gikk han over til DAF. Kjgringen bestod hovedsakelig
av flis og trelast. | 13 ar virket han som kasserer i Odal Lastebileierforening. Han kjgrer fortsatt litt for sgnnen i travle tider
og pusler litt pa verkstedet. Bobil er hobbyen.

Fred Karoliussen, 8400 Sortland

En veteran i nord fyller 75 ar. Fred startet med en Scania Type 75 noen dager etter at han fylte 18 &r. Med denne bilen og

Volvo Viking, var Spania, Italia og Frankrike mélene for transportene i narmere 25 ar. Fred har ogsa drevet med turbusser

ved siden av lastebilene. | noen ar var det fast rute mellom Sortland og Trondheim. | dag har Fred én tippbil, en traktor og
to gravemaskiner. Han er sterk og klar nar han uttaler seg og har verv i lokalstyret, vara til fylkesstyret og i valgkomiteen til fylkesavde-
lingen. De siste ara har Fred vart Kollegahjelper. Som mange andre lastebilfolk blir det en del «skruing pa biler» i fritida. Dessuten trives
han godt i leiligheten pé Puerto Rico.

Knut Martin Nordli, 2022 Gjerdrum

Knut Martin startet som sjafgr pa godsruta i 1963. Fra 1969 til 2015 drev han sitt eget transportfirma. Her gikk det i langtransport for RB
pa Trondheim og senere pa kontinentet, fgr han avsluttet med innenlandskjgring for Felleskjgpet og Skeidar. Han har deltatt i NLFs
lokalstyre. | dag er han pensjonist, og tilbringer mye tid pa camping med fiskestanga i narheten.

52 | NLF-MAGASINET 2020 « NR 3



75

06.06

75

19.06

90

06.05

95

08.05

Fred Haakon Larsen, 1338 Sandvika

Freds lastebilkarriere begynte i 1970 med & kjgre stykkgods. For 30 &r siden startet han Barum Transportbyra AS og han
har fortsatt 9 lastebiler. | dag driver han med krankjgring og stykkgods. Ved siden av kjgringen har han veert engasjert pa
medlemssiden bade lokalt og i fylkesstyret. Pa fritiden gar det i MC og bobil.

John Vidar Gundersen, 9598 Fjera

John Vidar begynte & kjgre lastebil for sin fari 1963, en Volvo Bamse med kran. | april 1964 fikk han ny bil, en Scania Vabis
L 56. 11990 grunnla han Hardanger Transport AS, og var daglig leder frem til 1995. Tippbil pa anlegg kjgrte han helt frem
til arsskiftet 2017/18. Pensjonisten fikk 60 ars-plakett fra NLF i 2019. Han har veert formann i indre Hardanger Lastebilei-
garforening. Den store hobbyen er veteranbiler, og han har blant annet en nyrestaurert Ford Thames V8 fra 1951.

Hellik Hvamb, 3624 Lyngdal

Allerede i 1957 startet 90-aringen a kjgre lastebil, og i 1962 kjgpte han sin fgrste Volvo. Han drev med tgmmer- og tippkjgring. Han meldte
seg inn i NLF i 1968 og fikk medalje og plakett for 50-&rs medlemskap i 2018. Ved siden av kjgringen har han veert engasjert pa
medlemssiden bade lokalt og i fylkesstyret.

Olav Sognnes, 5953 Fonnes

™ (Qlav startet med lastebiltransport i 1945, rett etter andre verdenskrig. Kjgringen var veldig variert med alt fra brgyting,
f transport av grus og stykkgods. Lastebilen ble ogsa brukt til bryllup og gravferd, og til transport til lege eller jordmor. Med
tiden ble det hovedsakelig kjgring for Statens vegvesen og lokale entrepengrer. Det har veert en fantastisk utvikling i dette
yrket, og trivselen har alltid veert pa topp, med gode kollegaer og kunder. Olav har véart engasjert i NLFs lokallag.

Faste tilbud til NLF-medlemmer

20 % rabatt pa
komplett brille

Synsundersgkelse

inkludert digitalt netthinne-
bilde og trykkmaling kr 490,-
(ordinaer pris kr 690,-)
Farerkortundersgkelse

inkl. attest kr 690,-

(ordinaer pris kr 790,-)

[ brilleland ¢




® ® ® Jubilanter:

Fodselsdager | mai

95ar
08. Olav Sognnes, 5953 Fonnes

90ar
06. Hellik Hvamb, 3624 Lyngdal i Numedal
21. Per Hagen, 2321 Hamar

80ar

01. Bjgrn Lomundal, 7200 Kyrksatergra
06. Leif Grgnning, 7224 Melhus

08. Leif Pettersen, 2216 Roverud

75ar

03. Steinar Hatlinghus, 7730 Beitstad
06. Arne Reinholt, 2114 Disena

08. Fred Karoliussen, 8400 Sortland
18. Knut Nordli, 2022 Gjerdrum

Fadselsdager i juni

90 ar
25. Svein Edvin Ekeren, 3539 Fl&

85ar
19. Narve Fredheim, 2443 Drevsjg

80ar

19. @istein Nilsen, 3942 Porsgrunn
22. Jarle Lonmo, 7876 Kongsmoen
22. Jarle Ottesen, 7088 Heimdal

75ar

03. Nils Frode Dybvik, 6012 Alesund
06. Fred Haakon Larsen, 1338 Sandvika
16. Kjell Agnalt, 1667 Rolvsgy

17. Havard Heggeriset, 2440 Engerdal
19. John Vidar Gundersen, 5598 Fjara
23. Terje Malo, 6414, Molde

23. Jarl M Rognaldsen, 6900 Florg

24. Bjgrn Nordvik, 2770 Jaren

28. Jostein Sater, 6460 Eidsvag i Romsdal ~ 25.

60ar

01. Arvid Flatabg, 6814 Fgrde
02. Heidi Dahl, 3241 Sandefjord
03. Harald Stokke, 7056 Ranheim

04. Jim Austad, 6686 Valsgybotn

06. Jan S. Krog, 1870 @rje

07. Frank Jensen, 7080 Heimdal \
11. Per Arne Becher, 3050 Mjgndalen

21. Erik Nilsen, 1815 Askim ‘
22. Tor-Magne Tengesdal, 4370 Egersund ‘
24. Tor Hansen, 1597 Moss -
27. Jan Werner, 3044 Drammen
30. Helge Flatten, 3962 Stathelle

21. Harald 0. Rage, 4056 Tananger 14. Egil Emdal, 6220 Straumgjerde
23. Per Sjgvold, 2440 Engerdal 19. Tor Arne Thomassen, 9517 Alta

23. Frank Jevne, 2364 Naeroset
70 ar 26. Nils Anders Larsen, 6016 Alesund
03. Jan Tveiten, 3275 Svarstad 28. Arnt Bakke, 3624, Lyngdal i Numedal
18. Gunnar S. Johansen, 1725 Sarpshorg 29. Svend Skjellet, 2312 Ottestad
21. Mai Grete Skjelsvold, 2318 Hamar 29. Elin Dalby Mathisen, 2770 Jaren
22. Magne Audun Berge, 4331 Algard 29. Dag H. Johansen, 3142 Vestskogen
23. Kijell Ove Haugerud, 3440 Rgyken 31. Tore Bjgrnstad, 2013 Skjetten
30. Thor Kristian Lien, 3301 Hokksund

50 ar
60ar 04. Roger Kalstad, 6815 Fgrde
01. Petter Hammervold, 6076 Moltustranda 06. Geir Gundersen, 3731 Skien
03. Bertil Breivik, 6036 Mauseidvag 08. Jon Arild Bjerkestuen, 2032 Maura
07. Dag Aalerud, 1424 Ski 14. Nils Anders Lysrud, 2380 Brumunddal
08. Ole Tom Stoa, 3830 Ulefoss 20. Thor Daniel Aas, 4768 Engesland
09. Sverre Holm, 8130 Sandhorngy 26. Knut Helge @slebg, 4532 @yslebg
13. Geir Knatten, 2022 Gjerdrum

TR e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e

70ar 50 ar
19. Rolf Jgrgensen, 9357 Tennevoll 03. Lars Tore Johannessen, 7760 Snasa
19. Arne Brgdsjgmoen, 3750 Drangedal 09. Eric Johansson, 6019 Alesund
26. Jan Slettevold, 1657 Torp 09. Kijetil Nilsen, 9006 Tromsg

Per Villi Tangen, 4275 Savelandsvik
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| disse dager heier vi ekstra pa deg som
hjelper andre og holder hjulene i gang.
Vi holder apent og gjor hva vi kan for at ditt
besogk hos oss skal bli sa trygt som mulig.
Velkommen innom!




@ Forbundsstyret

@ Fylkesavdelinger

Tore Velten
Forbundsleder

Tamnes Transport
Telefon: 62 41 30 11/ Mobil: 90 52 04 38
E-post: tv@lastebil.no. Faks: 62 41 38 b5

a Anders Krog

Styremedlem, Region 1

Anders Krog Transport AS
Mobil: 9776 11 68
E-post: anders@krogtransport.no

Bjern Ivar

Gunhildgard
Styremedlem, Region 2

Fjellvang Transport AS
Mabil: 900 35 440
E-post: big@lastebil.no

"
" Hilde Natedal
( . Styremedlem, Region 3

Tipp Transport AS
Mabil: 958 76 908
E-post: hn@lastebil.no

Prland Transport AS
Telefon: 5170 9100 / Mabil: 911353 00
E-post: kh@lastebil.no / Faks: 5170 91 01

Kjell Haugland
Styremedlem, Region 4

Sverre-Jan
Renneberg
Styremedlem, Region 5

Stranda Anleggsservice AS
Telefon: 70 26 14 09 / Mabil: 90 86 60 00
E-post: sjr@lastebil.no / Faks: 70 26 22 88

@yvind Lilleby
Styremedlem, Region 6

PR. Lunkan Transport AS
Mobil: 90 54 33 10
E-post: ol@lastebil.no / Faks: 74 16 02 41

Alv Ervik
Nestleder, Region 7

Alv Ervik Transport AS
Telefon: 77 07 7102 / Mobil: 90 94 14 30
E-post: aer@lastebil.no.no / Faks: 77 07 2176

REGION 1

Regionsjef J. Kristian Bjerke
Mosseveien 60, 1640 RADE
Mobil: 90 18 94 44

Faks: 222056 15

E-post: jkb@lastebil.no

@STFOLD

Fylkesleder Erik Graarud

Fredrikstad Transportforum AS

Titangaten 7B, 1630 GAMLE FREDRIKSTAD
Telefon: 69 357272

Mobil: 90 97 20 85

Faks: 69 357270

E-post: post@graarud-ftf.no

0SLO/AKERSHUS
Fylkesleder Nicolai Jakhelln
Jakhelln AS

Jolsenveien 26, 2000 Lillestrgm
Telefon: 63 88 99 30

Mobil: 97 55 58 00

E-post: snj@jakhelln.as

REGION 2

Regionsjef Guttorm Tysnes
Stolvstadvegen 1, 2360 Rudshegda
Mobil: 95 77 47 61

E-post: gt@lastebil.no

INNLANDET

Fylkesleder Arild Olshakk
TUf: 62463215

Mobil: 91342604
firmapost@olsbakktransport.no

REGION 3

Regionsjef Roy N. Wetterstad
PB 1027, 3601 Kongsberg
Mabil: 96 64 02 99

e-post: mw@lastebil.no

BUSKERUD

Fylkesleder Per Madsen
Postboks 596, 3417 Lierstranda
e-post: per@pmeonsult.no
Mobil: 913 26 700

TELEMARK

Fylkesleder Frode Bjgnnes
Bjerndalsjordet 51, 3740 SKIEN
e-post: frode@fbtran.no
Mobil: 948 24 804

VESTFOLD

Fylkesleder John Ove Villung
Vermelid Transport AS

Ravneveien 6, 3174 REVETAL
Telefon: 33 99 3270

Mobil: 93 4097 70

E-post: jov@vermelidtransport.no

REGION 4

Regionsjef Reidar Retterholt

¢/o Rolands, Mjavannsveien 188,
4628 KRISTIANSAND S

Mobil: 90 77 32 07

E-post: r@lastebil.no

ROGALAND

¢ Fylkesleder Herman Andreas Berg

Sagbakken Sag AS

Askelandsvegen 4, 5570 AKSDAL
Mabil: 48 1276 50

E-post: herman.bergh9@gmail.com

i AGDER
i Fylkesleder Rita Elisabeth Birkeland

Bendiks Transport og Cementstaberi AS
Storemyrsletta 1, 4790 LILLESAND
Telefon: 965120 00

Mobil: 41 53 52 42

E-post: rita@bendiks-transport.no

REGION 5

Regionsjef Jan Ove Halsgy
Sgre Brurds 3, 5131 Nyborg
Mobil: 92 03 83 33

E-post: nlfvest@lastebil.no

Radgiver Heidi Rudaa
Gammelseterlia 12, 6422 MOLDE
Mabil: 40555826

E-post: hr@lastebil.no

HORDALAND

Fylkesleder Torgils Rogne
Olav Rogne AS

Liavegen 20, 5705 Voss
Mabil 91 37 49 81

E-post: torgils@online.no

SOGN 0G FJORDANE
Fylkesleder Asgeir Gill
TIf: 57854381

Mobil: 90175166
post@mct.no

© MORE 06 ROMSDAL

Fylkessleder

Finn Andre Fredvig-Erichsen
Fafe Trans AS

Notvollveien 1, 6456 SKALA
Mabil: 90 94 74 44

E-post: finn.andre@fafe.no

| REGION 6

i Regionsjef Roar Melum

Kvenildmyra 5, 7093 TILLER
Mobil: 93 00 65 91
E-post: rm@lastebil.no

TRONDELAG
Fylkesleder

¢ Gunni Kverndal Amundal

Henry Kverndal AS

Stilhaugen 34, 7170 Afjord

TUf: 7253 16 34

Mobil: 48 07 52 96

E-post: postmaster@kverndal.no

REGION 7

Regionsjef 0dd Hugo Pedersen
Postboks 194, 9156 STORSLETT
Mobil: 9157 02 43

i Faks: 94762379

E-post: troms@lastebil.no

Radgiver Frank Lauritz Jensen
Stordalsveien 8, 8011 BOD@
Mobil: 91 63 12 54

: Faks: 75402501
¢ E-post:flj@lastebil.no

NORDLAND

Fylkessleder Einar Endresen
Aksel Endresen Transport
Havnegt. 14, 8430 MYRE

i Telefon: 76 13 36 26

Mobil: 41 62 6219
Faks: 76 13 45 32
E-post: einar@endresentransport.no

TROMS
Fylkesleder Alf Erik Eliassen

¢ Mobil: 90123835

alf-e-el@online.no

FINNMARK
Fylkesleder Rune Holmen
Postboks 529, 9615 Hammerfest

i e-post: holmtran@online.no

Mobil: 917 98 692
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@ Faggrupper

VINTERDRIFT DISTRIBUSJON, LANGTRANSPORT 0G ADR
E-post Mobil E-post Mobil
Ledes av Ledes av
) . Kjell Haugland kh@lastebil. 91135300
Sverre-Jan Ranneberg sjr@lastebil.no 90 86 60 00 Je natghan e
""""""""" Fagansvarlig
Fagansvarlig Jan-Terje Mentzoni jtm@lastebil.no 4150 67 80
Thorleif Foss tf@lastebil.no 40403599
,,,,,,,,,,,,,,,,,, . Ressurspersoner
Ressurspersoner Region 1: Bard Solberg bard@solbergtransport.no 90782212
Region 2: Arild Olsbakk firmapost@olshakktransport.no 91362606 | | e : e
""""""""" : Region 2: @rjan Brathen orjan.brathen@martinsen.no 982156 08
Region 4: Roar Osen roar@osentransport.no 90590059 | | e B
""""""""" : Region 3: John Erik Kjettorp johnerik@dgm.no 98241021
Region 4: Tore Sigmundsen tore@sigmundsen.no 97653694 | | e e
""""""""" o Region 4: Ove Er|kV|ka oveerik.vika@sr-group.no 9166 55 30
Region b: Norman Hole norman@hole-maskiner.no 91863005 | | e e
>>>>>>>>>>>>>>>>>> 0 Region 5: Nils Anders Larsen nils-ala@online.no 90035218
Region b: Ame Skulstad post@hauglandtransport.no 96508870 | | e | R
»»»»»»»»»»»»»»»»»» . Region 6: Oddbjgrn Knstensen oddbjern@kristensenstransport.no | 9077 43 67
Region 7: Alf Erik Eliassen alf-e-el@online.no 9012383 | | e e
Region 7: Rune Holmen holmtran@online.no 91798692
BILBERGING TEKNISK GRUPPE
E-post Mobil | E-post Mobil
Ledes av . Ledes av Kjell Haugland kh@!astebil.no 91135300
A Ervik aer@lastebil.no 90941430 Fagansvarlig Dag Nordwk dn@lastebﬂ no 99501717
Fagansvarlig Resurspersoner |
. ) ' personer
Frank Lauritz Jensen fj@lastebil.no 9163 125[‘ Region 3: Ivar Mustvedt ivarmust@online.no 942061
Ressurspersoner Region 3:Jan Petter Abrahamsen smijan@online.no 95199446
Region 1: Geir Homlund geir@bkranservice.com 92857876 Region b: Per Bortheim per@bortheim.no 9511 45 30
Reglon 2: Ove Thoresen post@bllbergmg om 93242099 Region b: Inge Raheim inge@raaheim.no 91666757
Reglon 3: Dag Lie d-iz@online.no 0576641 el e Aune RN WD, Ay
<<<<<<<<<<< Region 6: Kay Ame Knstensen kayarne@Kkristensenstransport.na | 9077 16 36
Region 4: Gunnar Hunsbedt gunnar@hunsbedt.no 95257000 | LT B
‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ Spesialtransport
Region 5: Raymond Nordvik raymond@hordredning.no 46917680 Region 1:Thomas Aarnas thomas@bulltrans.no 93440872
6: Jo Roger Blengsll Joroger@blengsllbllberglng no Region 2: Iver Grini lamask@online.no B2
IR Y 5 ot G Region 4: Kai Werdal kai@werdal.no 90161555
SSRGS T ST e Region 6: Sverre Fordal Sverre. fordal@provemransport no | 97038702
TOMMER, LANDBRUK 0G LEVENDE DYR FAGGRUPPE VAREBIL
E-post Mobil E-post Mobil
Ledes av
o . Ledesav
et Wy U2 el Hilde Natedal hn@lastebiLno 956 76 908
Fagansvarlig .
" dn@lastebil.no 99501717
Dag Nordvik Ressurspersoner
Region 1: Ulrik Kristensen ulrik@lynbud.no 93814866
RESSUFSPEISONEr |
Region 1: Egil Haugen egilh2@online.no 909578 52 Region 2: Kurt Moe moes_transport@hotmail.com 90597903
Regmn 2: Kjell Jon Nylmkken kiell jon@dyretransport.no 9006 61 99 Region 3- John Erik Kjettorp johnerik@dgm.no 98241021
Region 3: Ivar Mustvedt ivarmust@online.no 994521 61 """" ) N
........... Region b: P&l Johannesen paal@emd.as 91155200
Region 4: Dag Gr@dum marit@oddgrodum.no 90 8297 93
Region b: Inge Rahelm inge@raaheim.no 91 66 b7 57
Region 6: Nils Erik Ree ne@nemo-transport.no 974275 34
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@ Kollegahjelpen

KLIPPUT 0G SEND INN

s liter d um ed tu ng e Kollegahjelpen i NLF er et nettverk av vanlige NLF-medlemmer,
som har fatt opplering i det & gi statte ved kriser. Alle har skrevet
t an ker etter enu lykke’) under pa et taushetslafte, for at det dere snakker om skal bli
- mellom dere to. Kollegahjelpen er gratis og frivillig.
Ko NT AKT Ko LLEG AHJ ELPEN | ER DU I TVIL OM DU SKAL KONTAKTE KOLLEGAHJELPEN?
= Gjor det! Finn kollegahjelpen i ditt omrade og ta kontakt.
pe | kan e o L L G .
Pstfold Steinar Endergd steinar@enderod.no 91730142 Vest-Agder | Steinar Solber ost@hk-solberg.no 48013000
Ole Johnny Sgrensen | olanso@online.no 0820100 ] KelN Nisen el@kilmisono 905408 14
Freddy Aasheim freddy.aasheim@hotmail.com 93893193 Kai Nilsen kai@Kjellnnilsen.no 905408 15
Jon Brgdremoen jon.brodremoen@online.no 98214970 )
Oslo/ Nicolai Jakhelln snj@jakhelin.as 975558 00 Rogaland | Endre Krakk krakk@online.no 48124860
Akershus Geir Homlund geir@bkranservice.com 92857876 Harald Reinertsen har-rei@online.no 91187624
Geir A. Mo gam@Iastebil.no 93030388 )
Hordaland | Arne Marés amemara@online.no 91817243
Frode Bgrven frode.borven@kvamnet.no 91693059
Hedmark Guttorm Tysnes hedopp@Iastebil.no 95774761
Arne Trondsen amtrond@online.no 99211963 Sogn og Knut @urebotten knut.ovrebotten@live.com 9950 99 88
Tore Velten tore@tamnestransport.no 905204 38 Fjordane | Andreas Skrede andreas.skrede@transferd.no 91896330
. . Terje Al je@h . 9116 67 40
s | rloeiaend | oodwiwematin | Sopiy | |Mem e edesnn | 860
Anders Grgnbrekk angro53@hotmail.com 90 56 41 84 A L .
. Nils lvar Heggem nils.ivar@heggem.no 90 66 3040
0dd I-_Iaakensta_d odd.hlaakenstald@gma|I.com . 90618815 Gunnstein Hoem qunnshoe@anline.no 91171065
()ddbu_arn Vestli Oddbjorr_l.VestI|@transportarbe|der.no 91792838 Rune Rasmussen ra@fiitzoeengros.no 47707220
Age Widme post@widme-transport.no 91880500 0dd Inge Tosse sv-ktoe@online.no 90127065
Buskerud Eva Karin Hggberg evaka@live.no 90101328
Tom Pedersen tomsbilb@online.no 91881000 Ser- Per Morten Storhaug skarvanogroltdalen@hotmail.com 9952 69 96
Per Arne Yri arne.yri@lifi.no 91106184 Trgndelag | Arnt Egil Aune post@aune-transport.no 91396969
Vestfold | John Ove Villung jov@vermelidtransport.no 93409770 Nord- Olav Skarshakk olav@skarsbakk.no 48041208
Marit Lund maritlun67@gmail.com 91684984 Trgndelag | Harald Ulven harald.ulven@ntebb.no 99217115
Telemark Anne Lise @verland aloverland@overlandtransport.no 99216201 ) . . .
Magne Arvik magne@arme-thorsen.no 90034344 Nordland Kjell Fredr!k Solberg kJsoIbZ@frlgurf.no 90726335
f Fred Karoliussen f-karol@online.no 91542805
Jon Reidar Solstad 97585373 ) Py h
Vivi Solstad 913553 01 Nils Harry Jakobsen njojako@online.no 41550323
Aust-Agder | Robert Birkeland rita@bendiks-transport.no 91879100 Troms Arnold Hauan arnohaua@online.no 95242223
Ellef Steller e-stel@online.no 41507200 Elling Haukebge elling@haukeboe.no 90 58 64 90
Ann Pauline Eliassen | annp@eliassens.no 98875075
Karianne Ervik karianne@erviktransport.no 41693076
Kollegah]elpen alal‘mtelefon: ‘15 ‘4 40“ Finnmark | Torbjgrn Mikalsen thmikals@online.no 90624188
Yngve B. Harila yngve@ybh.no 91747898
Gjennom medlemskapet i NLF og i samarbeid med forsikrings- .
selskapet If, far du ved behov tilgang til psykologisk farstehjelp, U lykker | utla ndet
uten henvisning fra allmennpraktiserende lege. Du kan benytte Ved ulvkker i utlandet S kirk
tjenesten i forbindelse med alvorlige hendelser pa arbeidsplassen ed ulykKeri an. et Tungerer ojgmannsKirken
eller i fritiden. Tilbudet gjelder ogsa familien. som NLFs kollegahjelp.
Grgnt nummer: 22 96 50 07 Ring (+47) 95 1191 81

o
B I.I M EDI.E M DU OGSA! Send inn kupongen pa faks 22 20 56 15, eller ga inn pa vare nettsider www.lastebil.no

Bedriftens navn: Org. nr.:
Adresse: Postnr.: Poststed:
Telefon: Mobil: Telefaks: E-post:
Eier/daglig leder: Fodselsdato:
Type transport: Antall lastebiler: Antall varebiler under 3,5 tonn:
Sted: Dato: Underskrift:
VERVET AV
— Navn: Medlemsnr.:

D Jeg har lest og godtatt NLFs etiske regelverk.
Ditt medlemskap trer i kraft sa snart medlemsavgiften til NLF er betalt, og varer i 6 méneder etter at vi har mottatt din skriftlige oppsigelse.



Hvorfor skal du
finansiere din bil i
Nordea Finans?

Geir A. Mo sier folgende:

«NLF er avhengig av hoved-
samarbeidspartnerne, de star

for over 50 % av forbundets
inntekter. Ved G bruke NLFs
samarbeidspartnere stgtter du
NLF akonomisk, og bidrar dermed
til forbundets arbeid med bedring
av rammevilkdrene for hele
transportnaeringen.»

Som NLF-medlem i Nordea
Finans vil du aldri bli en liten eller
ubetydelig kunde. Du er en del
av et strategisk viktig samarbeid.
Vi lover deg hay fokus og
konkurransedyktige betingelser.

Nordea

Nordea Finans har
vaert NLFs samarbeids-
partner siden 2008
e Hver lane- eller leasingkontrakt

innebarer okonomisk stotte til
NLF

Vi har finansiert over 5000 biler
for NLF-medlemmer

Vare regionale NLF-eksperter
har lang erfaring og bred
bransjekunnskap

NLF-kundene vare gir oss
toppscore pa hvor forneyd de er

Nordea Finans er konkurranse-

dyktig pa pris og uslaelig pa
kompetanse

nordeafinans.no



KLIMANGYTRAL
DISTRIBUSJON

B

NORGE P. P.

Returadresse:

Norges Lastebileier-Forbund
Postboks 7134, St. Olavs plass
NO-0130 Oslo

BESOK LEGEN

ué&ncg?fafm'

Med helseforsikring i If har du og medarbeiderne dine
tilgang til allmennleger nar som helst og hvor som
helst — helt uten egenandel. Om du trenger & snakke med
en lege kan du enkelt gjgre det via video pd mobilen.

Konsultasjon med legene pd KRY er inkludert i
helseforsikringen. Det betyr at du slipper & ta fri fra
jobben for & dra til lege om det gjelder enkle ting.

Vil du ite mer?
GA INN PA IENO/KONSULTASJON

| samarbeid med:




