
Smittevernplan Korona 
 
 

Smittevernplanen er rutiner som sikrer et godt smittevern.  Planen viser hva som er vurdert som et 

grunnlag for planen og de tiltak som er iverksatt.  

Foretak navn: 

Foretaks nummer: 

Adresse: 

Kontaktperson: 

Telefon/epost: 

Utarbeidet dato:  
 
  
Utarbeidet av:  
 
  

 

Vurderinger gjennomført Ja Nei Tiltak iverksatt for å redusere risiko 

Er det smittespredning av covid-19 i 
kommunen bedriften er lokalisert? 

      

Er det ansatte som har vært i utsatte land?       

Er det ansatte fra kommuner med store 
utbrudd? 

      

Er det ansatte med venner og bekjente i 
karantene? 

      

Er det ansatte med venner og bekjente i 
risikogruppene? 

      

Renhold kontorer, hvor ofte og hvordan.       
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Vurderinger gjennomført Ja Nei Tiltak iverksatt for å redusere risiko 

Renhold lager/terminal, hvor ofte, hvordan.    

Rutiner for adgangskontroll       

Rutiner for ferdsel mellom kontorer, bygg, 
jobb/hjem o.l. 

      

Rutiner ved lasting og lossing    

Rutiner for dokumenthåndtering/signaturer    

Rutiner for avvikling av møter       

Rutiner for reiser       

Ansatte er kjent med bedriftens retningslinjer.       

Rutiner for oppdatert informasjon til alle. 
Hvem gjør hva. 

      

Transport til og fra arbeidsplass 
(privat/offentlig) 

      

Informasjon er gitt ved bruk av oppslag        

Annet 1: 
 
  

   

Annet 2: 
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Informasjon som kan være nyttig i arbeidet med vurdering av risiko 

Folkehelseinstituttet FHI https://www.fhi.no/nettpub/coronavirus/ 
 

Helsenorge.no https://helsenorge.no/koronavirus 
 

Forskrift om karantene etter reiser utenfor 
Norden. (Unntak for personer som 
gjennomfører vare- og passasjertransport) 

https://lovdata.no/dokument/LTI/forskrift/2020-03-13-
287 
 

Siste oppdateringer i koronaveilederen https://www.fhi.no/nettpub/coronavirus/om-
koronaveilederen/oppdateringer-i-koronaveilederen/ 

Fakta om Coronavirus (coronavirus) https://www.fhi.no/nettpub/coronavirus/fakta/fakta-
om-koronavirus-coronavirus-2019-ncov/ 

Hvem skal i hjemme karantene eller hjemme 
isolering? 

https://www.fhi.no/nettpub/coronavirus/helsepersonell/
hjemmekarantene-og-hjemmeisolering-i-forbindelse-
med-covid-19/ 

Råd til arbeidsplasser https://www.fhi.no/nettpub/coronavirus/rad-og-
informasjon-til-andre-sektorer-og-
yrkesgrupper/rad_til_arbeidsplasser/ 

Vaner som forebygger smitte https://www.helsedirektoratet.no/tema/beredskap-og-
krisehandtering/koronavirus/plakater-og-
informasjonsmateriell/hygieneplakat-
smitte.pdf/_/attachment/inline/4f214def-51cb-45a9-
9375-
d50309edc0ae:fb5ccf10f537c73dfbfd14eab0dbbd1af4c4
3dd8/hygieneplakat-smitte.pdf  

Hvordan håndtere grensepasseringer https://www.helsedirektoratet.no/tema/beredskap-og-
krisehandtering/koronavirus/plakater-og-
informasjonsmateriell/20200314%20Hvordan%20handte
re%20grensepasseringer.pdf/_/attachment/inline/d7a35
e2e-8e5d-40cc-bcbd-
f545b8c58d77:f2a6f874a22fd0db98c04ea95ce62f6fa5e3
3565/20200314%20Hvordan%20h%C3%A5ndtere%20gre
nsepasseringer.pdf 

Informasjon til reisende bosatt i Norge 
 
 

https://www.helsedirektoratet.no/tema/beredskap-og-
krisehandtering/koronavirus/plakater-og-
informasjonsmateriell/20200314%20Informasjon%20for
%20reisende.pdf/_/attachment/inline/34c5ab9f-caa9-
4cb6-8961-
50d1c038a806:792cb6b98d1e603ccd561c0435878eeb60
58c47e/20200314%20Informasjon%20for%20reisende.pd
f 
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