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: En transportbedrift av hay

: kvalitet kjennetegnes av fa skader,

i hensynsfull kjgring, positivt
arbeidsmiljg, god miljgprofil og sunn
. gkonomi. Programmet «PA riktig

TRAFIKKSIKKERHET 0G POSITIVT OMD@MME FOR NORSKE TRANSPORTBEDRIFTER : side» (PRS er utviklet av NLFog .

HVILKE GEVINSTER FAR HVILKE ELEMENTER
OMGIVELSENE 0G SAMFUNNET? INNGAR VED A DELTA?

HVILKE GEVINSTER KAN DIN

BEDRIFT OPPNA VED A DELTA?

o Faerre skader og ulykker « En norsk transportnering som vil « Basispakken P riktig side inneholder
« Bedre arbeidsmiljp med mindre sykefravar vare «best i klassen» | leder- og sjafaropplering
» Reduksjon av kostnader og okt lennsomhet « En néering som skaper trygge og  For IF-kunder er modulbasert e-Lrings-
oBedremioprofit beerekraftige arbeidsplasser program for individuell oppfalging av
5 - ansatte kostnadsfritt
» Styrket omdamme overfor transportkjaper « Transportbedrifter som fronter miljo-

og klimautfordringene pa en god mate

« Ferre skader som rammer mennesker g ' TILLEGGSTJENESTER:

~ 0g omgivelser

« If-kunder som deltar i programmet vil oppna
graderte sikkerhetsrabatter med hensyn til
hvilke tiltak som gjennomfares i bedriften

* Dugnad for ferre skader er et spesial-
tilpasset program for skadeutsatte

bedrifter som er kunder i If
HVA ER FORDELEN FOR < # HVEMKANDELTAI . « NLFs HMS-system Kvalitet og milja pa veg
DE ANSATTE? PROGRAMMET PA RIKTIG SIDE? A « Implementering av IS0-standardene

9001 - 14001 - 39001

« Lederopplering gjennom Transport-
kompetanse AS' sin bedriftslederskole

« Bistand i spknadsprosessen om statte

 tilenergledelse fra ENOVA

 Ressurspersoner fra NLF samarbeider
med NLF-spesialistene i If om de ulike
tiltakene beskrevet overfor.

T

« Norske transportbedrifter som driver
godstransport pa veg og er medlemmer
av NLF

* For kunder i If er programmet
kostnadsfritt

« Mindre stress, som gir en bedre
hverdag

« Stgrre medansvar for a sikre egen
arbeidsplass og et godt omdemme

« Afronte en kultur der sikkerhet og
riktige valg i trafikken er i fokus

F'A RIKTIG SIDE
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SAMMEN FOR TRYGGERE TRANSPORT
Siden 1974

* NLF og If har samarbeidet om
forsikring i over 40 ar.

« Sammen med forbundet har vi
utviklet et komplett og unikt
forsikringstilbud for transportbedrifter
tilsluttet NLF

| dette samarbeidet inngar ogsa
arbeidet med a legge ressurser i a
utvikle skade-forebyggende
programmer som kostnadsfritt tilbys
NIE kunder i If

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

Rolig, vi hjelper deg.
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HVORDAN ER SKADEBILDET FOR
ERANSIPER LB kbR TdniNExdridt. -2

> Total premieinngang pa NLF avtalen i
2016 pa storbil/kjgretay var pa 274 mill —
NOK - o

» Totale skadeutbetalinger inkl avsetninger
pa meldte skader i samme periode 224
mill NOK

Skader < Imill 193 mill NOK
Skader > 1 mill 31 mill NOK

> Gir en skadeprosent pa 82 %

Rolig, vi hjelper deg.



Lastebil.no

pera—

ey Velloswnes (s Tusgtrasspart
[

Norges sterste logistikksenter byges piSRfie:
Alnabry

Ponten Beieg sutaer start md st eyt grcbhoentar 4 Asbe. O
i

proetanvaier, s det e oy,

// "“crm, II( T[G SID[

Bedrifter med Pa Riktig Side:
v 256

v 3.172 kjeretay

v' Ca. 3.700 ansatte
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Hvordan fa dette til :

v Omdgmme for bedriften og bedriftens
oppdragsgivere

v Hastighet og Forbruk

v' Skadeforebygging

v Medlemsfordeler for ansatte i NLF bedrifter

P o
W‘"g””l‘glﬁnc Slog
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Et godt omdemme bidrar til a skape tillit

Tiltrekke seg nye kunder samt holde
pa de kundene man har (sterkere
kundelojalitet)

Bedre Isnnsomheten i markeder med
hard konkurranse (hgyere pris)

Tiltrekke seg attraktiv arbeidskraft
samt beholde dyktige ansatte
(forngyde ansatte)

Sikker og trygg
arbeidsplass
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Yrkesstolthet er ogsa omdgmme
og trafikksikkerhet

Rundskriv i
Gausdal Bilselskap — 1947

o §3 ......... vl mener at bilselskapets
e folk har et meget stort ansvar ovenfor
@  publikum og ma sidestilles med
politifolk, lokomotivfarere og
trafikkflygere.
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Hva er med og pavirker drivstofforbruket?
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De variable faktorene pa kjgretgyet kommer
man aldri vekk ifra:

Disse er:

« Utstyr og spesifikasjon
* Rullemotstand dekk

* Vedlikehold

« Veer og fagreforhold

Hva bestemmer fgrer over:
*  Kunnskaper
* Holdninger
+  Kjgresitil
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Leere seg og bruke bil og utstyr

Forbruk runde 1 = 47,7 1/100km i
Forbruk runde 2 = 44,0 [/100km

Utrulling runde 1 = 2,4km
Utrulling runde 2 = 4,1km

Han slipper gassen
lar vogntoget rulle. Rett far
bunnen gir instrukterenigjen
full gass. Vier pé kjerekurs | %
hos Scania, hvor vi skal | ¢«

Gjennomsnittshastighet runde 1 = 49km/t
Gjennomsnittshastighet runde 2 = 53km/t

Kilde: NIf Magasinet nr. 3-16
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Riktig dekktrykk

Fordeler:

« Reduksjon av dekk skader
gdelagt stamme, overoppheting
etc.

* Holder evnen til regummiering
« Forbedring av kjgrelengden
« Minimerer drivstoff forbruk

Eksempel:

15% for lavt lufttrykk

» @ker drivstoff forbruket med 2%

« Reduserer kjgrelengden pa dekk
med 10%
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TIG SIDE

ASTEBIL.NO




V4R 123%0

s

.

Di

~ation

Du h 3’2(‘(’\\

LASTEBIL.NO



Skadeforebygging
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Skadearsaker

En europeisk analyse av
ulykkesarsaker med bil
konkluderer med at:

- Menneskelige feil 92,0 %
- Vel/infrastruktur 6,0 %
- Teknisk svikt 1,5 %
- Dérlig veer 0,5 %
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Distraksjoner
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Alle kostnader kan 1kke forsikres

Premiegkning/bonustap 30 000
Egenandeler 20 000
Egne reparasjoner ?
Administrasjon ?
Avsavn ?
Omdgmme ?
Miljg ?
Driftsutgifter ?
Sum 50 000 ++

Kilde: If

LASTEBIL.NO




Arlig skade-
kostnader Fortjenestemarginer
1% 2% 3 % 4 % 5%

1 000 100 000 50 000 33 000 25 000 20 000

5000 500 000 250 000 167 000 125 000 100 000

10 000 1 000 000 500 000 333 000 250 000 200 000

25 000 2 500 000 1 250 000 833 000 625 000 500 000

50 000 5000 000 2500000 1667000 | 1250000 /| 1000000

100 000 | 10 000 000 5000 000 | 3333000| 2500000 | 2000000

150 000 | 15 000 000 7 500 000 | 5000000| 3750000 3000000

200 000 | 20000000 | 10000 000 | 6666 000 | 5000000 | 4000 000

Med en fortjenestemargin pa 3 % og for a kompensere for et tap pa grunn av skade

pa 50 000 kr ma& man "kjgre inn" for hele 1 667 000 kr!

Kilde: Tabell utarbeidet av SINTEF Samferdselsavd./ Transportgkonomisk institutt e
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Egenandeler koster

AUE

2016 Kr. 239.000
Totalt Kr. 370.000
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Enkeltskader koster

Re Kasko: qe/e
% 2 saker = kr. 365.701 Sy ‘9@.
% 9: %,
k@/‘ ~ ) >
S b £
* 39 R
'480 .,300

Ansvar / Tingskader:
4 saker = kr. 192.338

If utbetalt kr. 629.819
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Hva kan NLF bidra med

x m 1. Fer turen starter | Last X L_J - X | :

S C | @ lastebilno/Online-kurs/Din-kursoversikt/Paa-riktig-side/1.-Foer-turen-starter 5 ¥

it Apper @ Signin Visma ) SpareBank 1 SMN Tungt [[§ Lastebil [} start &Y Berg-Hansen - Start [ Alle dokumenter nne MRK.no —nyheter, tv - i Du er nd logget ut a ! Kart pa nett— Map -

« tilbake til kursliste

Har du fatt med deg innholdet?

Marker riktig svaralternativ, og avslutt med a klikke pa 'Sjekk resulat her!' - knappen...

1. Hva er det viktigst a sjekke utvendig fer du starter kjereturen ?

A At lys fungerer, dekk er skadefrie, og har rett lufttrykk og mensterdybde
B At kjeretoyet er rent

C Atrutene er rene og uten steinsprutskader

2. Hva er viktigst a sjekke innvendig fer du starter kjereturen?

A At fererhuset er innvendig rengjort og ryddet
B At fererstolen er riktig innstilt, at blindsonene er kontrollert og sikkerhetsbeltet festet

C At ferdsskriveren er kontrollert, og sjaferkortet riktig satt inn og fungerer

3. Hvem har ansvaret for at lasten er korrekt sikret?

A Vare-eier i samarbeid med oppdragsgiver

 NOB  20.14 3

NBS 03.11.2016 B |A
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HVA KAN MIN BEDRIFT GJORE?

> Bedriften ma kartlegge utfordringen i eget
firma

» Trenger bedriften bistand i denne
kartleggingen?

> Huvilke tiltak ma prioriteres?
» Hvordan skal dette gjennomfgres?
» Hvem skal ha ansvaret?

> Er det behov for ekstern bistand?

» NLF og If har programmene DFFS og PRS.

Rolig, vi hjelper deg.



MEDLEMS-
FORDELER

Som medlem i NLF og ansatt i en NLF-bedrift har
du mange medlemsfardeler. Det har vert starst
fokus pa bedriftsfordeler, men vi vil i fremtiden
0gsa fokusere pa 4 gi alle ansatte interessante
og gode medlemstilbud

NLF-KORTET 2015

Kortet kan brukes der det er behov for 3 vise til et
NLF-medlemskap. | farste omgang gjelder dette
hos vare samarbeidspartners og deres tilbud.

MORBES ASTERI 128 roRs M)

NORSK TRANSPORTAS  LLA {0 7HuNy

Her er en liten oversikt over bedriftene vi har
avtale med i dag og noen av medlemsfordelene:

Pa vare nettsider: www.lastebil.na finner du alle vére avtaler.
Nér det gjelder forskjellige betingelser, rabatter etc,

finner du dette pa lukket medlemsomréde.

Med skadeforsiking.
helseforsikrirg o3
forsikring er If totallevzrzrepr z
far

Gerrom mange & e det
niiklet prod skter og tilbud som
ingen andie i rarkede: 431 tilby.

Som ensalt  en NL=-tdliil
30 If et sver gedt tilkue pé dine
vivacs frsikring

IF-FORDEL
Jil eller 0.3/ nnbatzrsikeing
1% rabatt

0il OC 3077y 12% razatt

| tillzgq -iL IF-FORDEL 31
£ en eksta ranatt 2a 6%
gjeniom NLF-aal

STATOIL

el Norges
stzsjonsnettverk

/‘ telenor

SLF har inigitt rammeztale
ried Telenor. Dez setyr at med emmer
2 ansalle i Lk Tir s ganstige

Nordea ™

Finansiering av ny bil?
Siekk med Nordez Finans -
Vi gir N.T med.ewrirer og teres
ansalle v beste
tetingz.ser!

EKSKLUSIVT FOR NLF
AN VI NEVNE:
Truck Deal
N 1abats 38 unvely e
prodakter

Truckers Club
GRATI3 for
NL=-redlemmer. 3etal kur f2r
parkerng Gl rebetiert pris

Forgeler mod & v
LF-kunde hos Dekkmarr = at
du kan velyz et hrert uvelg
0g f assLizt de

dderedv wenge’.

A.eansatte
LT medlznshedrifter far 0%
febett pd vare- o persorti.dekk,

= WURTH

ogst =t gort N_F-tilbud

0 Transportkompetansa

LF og Transoa tkampetarss
Feugesung AS Far samvisjor &
blere Transporzkoinpetise
Haugesard AS soi rexvingens agen

kompetanseleverandar

rtil deg som ensatt
“neclem. Btmels
2.¢fon 09500

NORGES LASTEBILEIER-FORBUND

NORSK TRANSPORTAS 0
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Hvorfor tenke Omdgmme, Forbruk og
Skadeforebygging?

e ke omdgmmet til
bedriften

« Veaere med og sikre egen
arbeidsplass

Alle tenke gkonomi
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« Er med od'tar sa |

For samfunnet
 En neering som skaper arbeidsplasser i lokals
 En norsk transportnaering som vil veere «bes
 gFeerre ulykker hvor lastebiler er involvert



TOMGANG | %

OLEIF SIMENSEN TRANSPORT AS
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Gjennomsnitt 2016:
Gjennomsnitt 2015
Gjennomsnitt 2014
Gjennomsnitt 2013:

12,53%
14,55%
19,20%
30,25%

26,8%
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